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आचाययश्री ििशुद्धसागरजी महाराज क ेसाििध्य में श्री िदगम्बर जैन मंिदर बडौत उ.प्र. में िदनांक 13-15 अक्टृबर 

2023 को आयोिजत राष्ट्रीय ििद्वत् संगोष्ट्ठी 

मुिणणो पािंित िणव्िाणं 
- डॉ. आशीष जैन आचायय, शाहगढ़ 

(राष्ट्रपित सम्मािनत) 

 प्रस्तािना - भारतीय एिं पाश्चात्य दशयन प्राय:कर आत्मा के अस्स्तत्ि को स्िीकार करते हैं। 

आत्मज्ञान को लेकर सभी दशयन गंभीर है। यिद ऐसा कहा जाए िक आत्मज्ञान क ेअन्िेषण के िलए 

दशयनों की अिधारणा एिं िैचाररक क्रास्न्तयााँ हुई हैं तो कोई अितशयोस्क्त नहीं होगी।  आत्मा का 

स्िरूप अजर-अमर-चेतन-अमूितयक प्राय: सभी दशयन समान रूप स े ग्रहण करते हैं। आत्मा के 

पूियजन्म, पुनजयन्म एिं मुक्त होने पर जन्म-मरण स े छुटकारा प्राप्त हो जान;े इन िबन्दुओं पर सभी 

दशयन एकमत  है। अथायत् आत्मस्िातन््य के िलए मोक्ष की सत्ता को स्िीकार िकया और मोक्ष प्रास्प्त के 

िलए तत्िज्ञान, भेदििज्ञान परम आिश्यक है, इसे भी स्िीकार िकया है। अत: साध्य में कोई िििाद 

नहीं है केिल साधन में िििाद है। जैन दशयन कहता है - सम्यक् दशयन-ज्ञान-चाररत्र इन तीनों की 

एकता ही मोक्षमागय है। इस रत्नत्रय को धारण करने क ेिलए साधन रूप में मनुष्ट्य भि होना आिश्यक 

है। मनुष्ट्य भि में संसार-शरीर-भोगों स ेििरस्क्त के भािपूियक नग्न िदगम्बर जैनेश्िरी दीक्षा धारण 

कर अपन ेकमों क ेक्षय के िलए सतत् अभ्यास करते रहना होगा। तब कहीं जाकर इस रत्नत्रय में 

स्थािपत हो पायेंग ेऔर िनिायण की प्रिक्रया को पूरी कर सकेंगे। िनिायण प्रास्प्त केिल सभी पररग्रहों स े

रिहत परम ििशुद्ध अिस्था िदगम्बरत्ि नग्नत्ि स्िरूप मुिन मुद्रा ही है। इससे िभि मुस्क्त संभि नहीं 

है। इसी क्रम में, हम अपन े इस लेख में आचाययश्री कुन्दकुन्द स्िामी द्वारा ििरिचत समयसार ग्रन्था

िधराज में ििणयत स्िरूप मुिणणो पािंित िणव्िाणं क ेआधार पर मुिन ही िनिायण प्राप्त करते हैं, इस 

कथन की िसिद्ध कर रहे हैं। 

 आध्यास्त्मक चयाय के धनी आचाययश्री ििशुद्धसागरजी महाराज िजन्होंने समयसार को अपन े

जीिन में जीकर जनसामान्य को अध्यात्म स ेजोड़कर ज्ञान-ध्यान-तपोरक्त के भाि में प्रिृत्त कराने 

के िलए साथयक प्रयास िकया है। यह आलेख पूज्य आचाययश्री ििशुद्धसागरजी महाराज उच्चररत 

समयसार देशना का आधार एिं सीमांकन कर िलखा जा रहा है। अत: सुधीजन इस लेख को 

रूिचपूियक पढ़कर आनंद प्राप्त करें और यिद कहीं मेरे क्षयोपशम की कमी के कारण कोई त्रुिट हो रही 

है तो उसक ेसंशोधन के िलए कहे या संशोधन कर ही पढें। 
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 मुिन का लक्षण - पंच महाव्रत पंच सिमित आिद 28 मूलगुणों रूप सकल चाररत्र को पालन े

िाला िनग्रंथ मुिन ही साधु संज्ञा को प्राप्त है। परंतु उसमें भी आत्म शुिद्ध प्रधान है, िजसके 

िबना िह नग्न होते हुए भी साधु नहीं कहा जा सकता। पाश्ियस्थ, कुशील आिद पााँच भेद ऐसे 

ही कुछ भ्रष्ट्ट साधुओं का पररचय देते हैं। आचायय, उपाध्याय ि साधु तीनों ही साधुपन ेकी 

अपेक्षा समान हैं। अंतर केिल संघकॄत उपािध के कारण है। 

मननमात्रभाितया मुिनिः।
1
 

 मननमात्र भाि स्िरूप होने स ेमुिन है। 

मुनयोऽििधमनिःपयययकेिलज्ञािननश्च कथ्यंते।
2
 

 अििधज्ञानी, मनिःपयययज्ञानी और केिलज्ञािनयों को मुिन कहते हैं। 

 श्रमण, संयत, ऋिष, मुिन, साधु, िीतराग, अनगार, भदंत, दांत, यित य ेएकाथयिाची हैं। 

 िनिायण का लक्षण - िनिायण शब्द की व्युत्पित्त है - िनिय+िा+क्त: - िनिायणोऽिाते इित 

िनष्ट्ठातस्य न:। मुक्त:। िनिृयित्त:। अपिगय:। िनिायण का अथय है अंत, समास्प्त, परमपद, 

अपिगय, मोक्ष, मुस्क्त, परमधाम आिद। एक अन्य व्युत्पित्त के अनुसार िनिायण शब्द की व्युत्प

ित्त है - िाण, अथायत 'दुगयन्ध', + िनअय, अथायत मुस्क्त: पीड़ादायक कमय की दुगयन्ध स ेमुस्क्त । 

िनिायण शब्द क ेअन्य अनेक अथय है -बुझा हुआ (दीपक अिग्न, आिद), अस्त, डृबा हुआ, 

शांत, धीमा पडा हुआ, मृत, मरा हुआ, िनश्चल, शून्यता को प्राप्त, िबना बाण का, िनिायण,  

बुझना, ठंढा होना, समास्प्त, न रह जाना,  अस्त, गमन, डृबना, हाथी को धोना या नहाना, 

संगम, संयोग, िमलन, समास्प्त, पूणयता, मुस्क्त, मोक्ष आिद।  

 यहााँ बौद्ध दशयन का अिभधमय-महाििभाषा-शास्त्र, जो एक सियस्तिादी ििचार है, में इस 

शब्द क ेसंस्कतॄ स ेउत्पि सभी संभािित अथों का िणयन है: 

 िनिायण शब्द िनिः (िनर्) और िाण की संिध स ेबना है। िनर् का अथय है - अलग होना, दूर होना 

या उसके िबना और िाण (पािल: िाित) का अथय है मुस्क्त। जैसे बहती हिा और सूंघना, इत्यािद.  

                                                             
1 समयसार / आत्मख्याित/151 

2 चाररत्रसार/46/5 

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AD%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
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 िाण, का तात्पयय है पुनजयन्म का पथ, + िनर्, का तात्पयय है छोड़ना या पुनजयन्म के पथ स ेदूर होना. 

 िाण, अथायत् 'दुगयन्ध', + िनर्, अथायत मुस्क्त: पीड़ादायक कमय की दुगयन्ध स ेमुस्क्त. 

 िाण, अथायत् घन ेिन, + िनर्, अथायत छुटकारा पाना = पांच स्कंधों के घन ेिन स ेस्थाई मुस्क्त (पंच 

स्कंध), या मोह, दे्वष तथा माया (राग, दे्वष, अििद्या) या अस्स्तत्ि क ेतीन लक्षणों" (अस्थाियत्ि, 

अिनत्य, असंतोष, दु:ख, आत्मििहीनता, अनात्मन) स ेमुस्क्त. 

 िाण, अथायत बुनना, + िनर्, अथायत् गांठ="कमय के पीड़ादायी धागे की गांठ स ेमुस्क्त. 

 यहााँ प्रकॄत स े िनिायण शब्द का अथय मुस्क्त अथिा मोक्ष स े है।
3
 िदगम्बर जैन आचाययश्री 

कुन्दकुन्द स्िामी िनयमसार ग्रन्थ में कहते हैं -  

णिि दुक्ख ंणिि सुक्ख ंणिि पीडा णेि ििज्जदे बाहा। 

णिि मरणं णिि जणण ंतत्थेि य होइ िणव्िाणं।179। 

णिि इंिदय उिसग्गा णिि मोहो ििस्म्हयो ण िणद्दा य। 

ण य ितण्हा णेि छुहा तत्थेि य होइ िणव्िाणं।180। 

णिि कम्मं णोकम्मं णिि िचंता णेि अट्टरुद्दािण। 

णिि धम्मसुक्कझाण ेतत्थेि य होइ िणव्िाणं।18।।
4
 

 जहााँ दु:ख नहीं है, सुख नहीं है, पीड़ा, बाधा, मरण, जन्म कुछ नहीं है िहीं िनिायण है।179। 

जहााँ इंिद्रयााँ, मोह, ििस्मय, िनद्रा, तृषा, कु्षधा, कुछ नहीं है िहीं िनिायण है।180। जहााँ कमय और 

नोकमय, िचंता, आतय ि रौद्रध्यान अथिा धमय ि शुक्लध्यान कुछ नहीं है, िहीं िनिायण है।181। 

 िनिायण ं ििनाश:, तथा प्रयोग: िनिायण: प्रदीपो नष्ट्ट इित याित् । ििनाशसामान्यमुपादाय 

ितयमानोऽिप िनिायणशब्द: चरणशब्दस्य िनजायतकमयशातनसामथ्यायिभधाियन: 

                                                             
3 ििशेष‛ िनिायण शब्द का प्रयोग सांख्य, न्याय, िैशेिषक, योग, मीमांसा (पूिय) और िेदांत में क्रमशिः मोक्ष, अपिगय, िनिःशे्रयस, मुस्क्त 

या स्िगयप्रास्प्त तथा कैिल्य शब्दों का व्यिहार हुआ है। जबिक जैन और बौद्ध दशयन इस िनिायण शब्द की ििशेष व्याख्या की गई है। । 

बोिधसत्ि नागाजुयन न ेमाध्यिमक सूत्र में िलखा है िक 'भिसंतित का उच्छेद ही िनिायण है, अथायत् अपन ेसंस्कारों द्वारा हम बार-बार 

जन्म के बंधन में पड़ते हैं इससे उनक ेउच्छेद द्वारा भिबंधन का नाश हो सकता है । रत्नकूटसूत्र में बुद्ध का यह िचन हैिः राग, दे्वष और 

मोह के क्षय स ेिनिायण होता है । बज्रच्छेिदका में बुद्ध न ेकहा है िक िनिायण अनुपिध है, उसमें कोई संस्कार नहीं रह जाता।  माध्यिमक 

सूत्रकार चंद्रकीितय ने िनिायण के संबंध में कहा है िक सियप्रपंचिनितयक शून्यता को ही िनिायण कहते हैं । 

 
4  िनयमसार/179-181 
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प्रयोगात्मकमयििनाशगोचरो भिित। स च कमयणां ििनाशो िद्वप्रकार:, कितपय: प्रलय: 

सकलप्रलयश्च। तत्र िद्वतीयपररग्रहमाचष्ट्टे।
5
   

 िनिायण शब्द का ‘ििनाश’ ऐसा अथय है। जैसे‚प्रदीप का िनिायण हुआ अथायत् प्रदीप नष्ट्ट हो 

गया। परंतु यहााँ चाररत्र में जो कमय नाश करन ेका सामथ्यय है उसका प्रयोग यहााँ(प्रकॄत में) िनिायण शब्द 

स ेिकया गया है। िह कमय का नाश दो प्रकार स ेहोता है‚थोडे़ कमों का नाश और सकल कमों का 

नाश। उनमें स ेदूसरा अथायत् सिय कमों का ििनाश ही यहााँ अभीष्ट्ट है। 

स्िाधीनातींिद्रयरूपपरमज्ञानसुखलक्षणं िनिायणम् ।
6
 

 स्िाधीन अतींिद्रयरूप परमज्ञान ि सुख लक्षण िनिायण है। 

नय - ‘सकलादेशः प्रमाणाधीनो विकलादेश: नयाधीन:'।
7
  

 सकलादेश प्रमाण का विषय ह ैऔर विकलादेश नय का विषय है।   

 अथिा ज्ञाता क ेअविप्राय को नय कहत ेहैं। अथिा श्रुतज्ञान क ेविकल्प को नय कहते हैं। 

अथिा अनन्त धमाात्मक पदाथा क ेवकसी एक धमा को मुख्य और अन्य धमों को गौण करन ेिाले 

विचार को नय कहते हैं।8
 

                                                             
5 भगिती आराधना / ििजयोदया टीका/11/53/20 
6 प्रिचनसार / तात्पययिृित्त/6/8/9 
7 स.वस., 1/6/24 
8 अनंत धमायत्मक होने के कारण िस्तु बड़ी जिटल है। उसको जाना जा सकता है, पर कहा नहीं जा सकता। उसे कहने के िलए िस्तु का 

ििश्लेषण करके एक-एक धमय द्वारा क्रम पूियक उसका िनरूपण करने के अितररक्त अन्य उपाय नहीं है। कौन धमय को पहले और कौन 

को पीछे कहा जाय ेयह भी कोई िनयम नहीं है। यथा अिसर ज्ञानी िक्ता स्ियं िकसी एक धमय को मुख्य करके उसका कथन करता है। 

उस समय उसकी दृस्ष्ट्ट में अन्य धमय गौण होते हैं पर िनिषद्ध नहीं। कोई एक िनष्ट्पक्ष श्रोता उस प्ररूपणा को क्रम-पूियक सुनता हुआ अंत 

में िस्तु के यथाथय अखंड पयाययािथयक नय सामान्य िनदेश व्यापकरूप को ग्रहण कर लेता है। अत: गुरु-िशष्ट्य क ेमध्य यह न्याय अत्यंत 

उपकारी है। अत: इस न्याय को िसद्धांत रूप स ेअपनाया जाना न्याय संगत है। यह न्याय श्रोता को िस्तु के िनकट ले जाने के कारण 

‘नयतीित नय:’ के अनुसार नय कहलाता है। अथिा िक्ता क ेअिभप्राय को या िस्तु क ेएकाशं ग्राही ज्ञान को नय कहते हैं। संपूणय िस्तु 

क ेज्ञान को प्रमाण तथा उसक ेअंश को नय कहते हैं। 

 अनेक धमों को युगपत् ग्रहण करने क ेकारण प्रमाण अनेकांत रूप ि सकलादेशी है, तथा एक धमय क ेग्रहण करने क ेकारण 

नय एकांत रूप ि ििकलादेशी है। प्रमाण ज्ञान की अथायत् अन्य धमों की अपेक्षा को बुिद्ध में सुरिक्षत रखते हुए प्रयोग िकया जान ेिाला 

नय ज्ञान या नय िाक्य सम्यक् है और उनकी अपेक्षा को छोड़कर उतनी मात्र ही िस्तु को जानन ेिाला नय ज्ञान या नय िाक्य िमथ्या है। 

िक्ता या श्रोता को इस प्रकार की एकांत हठ या पक्षपात करना योग्य नहीं, क्योंिक िस्तु उतनी मात्र है ही नहीं। 

यद्यिप िस्तु का व्यापक यथाथय रूप नयज्ञान का ििषय न होने क ेकारण नयज्ञान का ग्रहण ठीक नहीं, परंतु प्रारंिभक अिस्था में उसका 

आश्रय परमोपकारी होने कारण िह उपादेय है। ििर भी नय का पक्ष करक ेिििाद करना योग्य नहीं है। समन्िय की दृस्ष्ट्ट स ेकाम लेना 

ही नयज्ञान की उपयोिगता है। 
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1. िनश्चय नय - गुण-गुणी में तथा पयायय-पयाययी आिद में भेद न करके अभेद रूप स े िस्तु को 

ग्रहण करन ेिाला नय िनश्चयनय कहलाता है। 

2. व्यिहार नय - गुण-गुणी में, पयायय-पयाययी में भेद करके िस्तु को ग्रहण करने िाला नय 

व्यिहारनय कहलाता है।9   

 िनिायण प्राप्त करने की पात्रता -  शुद्ध रत्नत्रय की साधना स ेअष्ट्ट कमों की आत्यंितकी 

िनिृित्त द्रव्यमोक्ष है और रागािद भािों की िनिृित्त भािमोक्ष है । मनुष्ट्य गित स ेही जीि को 

मोक्ष होना संभि है। आय ुक ेअंत में उसका शरीर कपूरित् उड़ जाता है और िह स्िाभाििक 

ऊध्िय गित के कारण लोकिशखर पर जा ििराजते हैं, जहााँ िह अनंतकाल तक अनंत अतींिद्रय 

सुख का उपभोग करते हुए अपने चरम शरीर के आकार रूप स ेस्स्थत रहते हैं और पुनिः शरीर 

धारण करके जन्म-मरण के चक्कर में कभी नहीं पड़ते । ज्ञान ही उनका शरीर होता है। जैन 

दशयनकार उसक ेप्रदेशों की सिय व्यापकता स्िीकार नहीं करते हैं, न ही उसे िनगुयण ि शून्य 

मानते हैं। उसक ेस्िभािभूत अनंतज्ञान आिद आठ प्रिसद्ध गुण हैं। िजतने जीि मुक्त हाते हैं 

उतने ही िनगोद रािश स ेिनकलकर व्यिहार रािश में आ जाते हैं, इससे लोक जीिों से ररक्त 

नहीं होता।
10

 

परमट्ठस्म्ह दु अिठदो जो कुणिद तिं िदं च धारेिद। 

तं सव्िं बालतिं बालिदं बेंित सव्िण्हू।।159।। 

िदिणयमािण धरंता सीलािण तहा तिं च कुव्िंता। 

परमट्ठबािहरा जे िणव्िाणं ते ण ििंदंित।।160।।
11

 

                                                                                                                                                                                                    

 पदाथय तीन कोिटयों में ििभािजत हैं‒या तो िे अथायत्मक अथायत् िस्तुरूप हैं, या शब्दात्मक अथायत् िाचकरूप हैं
8
 और या 

ज्ञानात्मक अथायत् प्रितभास रूप हैं। अत: उन-उनको ििषय करने के कारण नय ज्ञान ि नय िाक्य भी तीन प्रकार क ेहैं‒अथयनय, 

शब्दनय ि ज्ञाननय। मुख्य गौण िििक्षा के कारण िक्ता क ेअिभप्राय भी अनेक प्रकार के होते हैं, िजससे नय भी अनेक प्रकार के हैं। 

िस्तु क ेसामान्यांश अथायत् द्रव्य को ििषय करने िाला नय द्रव्यािथयक और उसके ििशेषांश अथायत् पयायय को ििषय करने िाला नय 

पयाययािथयक होता है। इन दो मूल भेदों क ेभी आगे अनेकों उत्तरभेद हो जाते हैं। इसी प्रकार िस्तु क ेअंतरंग रूप या स्िभाि को ििषय 

करने िाला िनश्चय और उसक ेबाह्य या संयोगी रूप को ििषय करन ेिाला नय व्यिहार कहलाता है अथिा गुण-गुणी में अभेद को 

ििषय करने िाला िनश्चय और उनमें कथंिचत् भेद को ििषय करने िाला व्यिहार कहलाता है। तथा इसी प्रकार अन्य भेद-प्रभेदों का 

यह नयचक्र उतना ही जिटल है िजतनी िक उसकी ििषयभूत िस्तु। उस सबका पररचय इस अिधकार में िदया जायेगा।  
जैनेन्द्र िसद्धान्त कोष भाग -3/नय प्रकरण 

9
 आलापपद्धति/216 

10 जैनेन्द्र िसद्धान्त कोष भाग-4/मोक्ष 
11 समयसार/159-160 
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 अथायत् -ज्ञान स्िरूप आत्मा में अि स्थत जो तप करता है और व्रत को धारण करता है उस 

सब तप व्रत को सियज्ञदेि अज्ञान तप और अज्ञान व्रत कहते हैं। व्रत और िनयमों को धारण करते हुए 

तथा शील और तप को करते हुए भी जो परमाथयभूत ज्ञान-स्िरूप आत्मा स ेबाह्य है य ेमोक्ष को नहीं 

पाते। 

 मुिणणो पािंित िणव्िाणं की व्याख्या - आचाययश्री कुन्दकुन्द स्िामी द्वारा ग्रन्थािधराज 

समयसारजी की  गाथा क्रमांक 158 एिं गाथा क्रमांक 290 में मुिणणो पािंित िणव्िाणं की 

व्याख्या की गई है।  

 प्रथम गाथा - 

परमट्ठो खलु समओ  सुद्धो जो केिली मुणी णाणी। 

तस्म्ह िट्ठदा सहािे मुिणणो पािंित िणव्िाणं।।
12

  

 िनश्चय स ेजो शुद्ध है, केिली है, मुिन है, ज्ञानी है, परमाथय है, समय  है, उस स्िभाि में 

ि स्थत  मुिन मोक्ष को प्राप्त करते हैं।  

 समयसार ग्रन्थ आध्यास्त्मक ग्रन्थ है। िनश्चय की दृस्ष्ट्टकोण स ेप्रमुखता िलखा गया है। यह 

ग्रन्थ मुिनयों की दृस्ष्ट्ट से िलखा गया है। यहां मुिणणो शब्द का प्रयोग िकया गया। िजसका तात्पयय है 

िक िनिायण प्राप्त मुिनराज ही प्राप्त कर सकते हैं। आत्मस्िभाि में ि स्थत शुद्धोपयोगी मुिनराज ही 

होते हैं और िे ही िनिायण करते हैं। चतुथय गुणस्थान में मोक्षप्रास्प्त असंभि है क्योंिक चतुथय गुणस्थान 

में मुिन महाराज नहीं होते हैं अत: इस प्रकार से कथन करना दूिषत है िक चतुथय गुणस्थान में 

शुद्धोपयोग होता है क्योंिक शुद्धोपयोग िदगम्बर मुिनराज महाराजों को ही होगा और िदगम्बरत्ि छटिें 

गुणस्थान स े प्रारंभ होगा। अत: यह सुस्पष्ट्ट है िक जो भाििलंगी मुिनराज है शुद्धोपयोगी है िे ही 

िनिायण को प्राप्त करते हैं।  

 शुद्ध अथायत् जो रागािद ििभाि है जो भाि कमय है िे शुद्ध हैं। जीि के तो भाि कर्म ही होते हैं। 

इन ििभाि भािों के कारण ज्ञानािरणािद बंधते हैं। इन द्रव्य कमों के साथ ही नोकमय रागदे्वष आिद 

बंधते हैं।  केििल अथायत् अन्य पर पदाथों से कोई सहारा नहीं लेते हैं। ज्ञानी की अपेक्षा स ेिजन्हें अपन े

आत्मा का ज्ञान प्रत्यक्ष रूप स ेज्ञान प्राप्त हो गया है। यहां ज्ञानी का प्रकॄत अथय सम्यग्ज्ञानी स ेनहीं है। 

यहां पर िजन्होंन ेअपन ेआत्म स्िरूप को प्रत्यक्ष रूप स ेजान िलया है िे ही ज्ञानी हैं। 

                                                             
12 समयसार/158 
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 जो स्िभाि में रत श्रमण है ऐसे शुद्धोपयोगी, भेदििज्ञानी, पुण्य-पाप दोनों प्रकार की िक्रयाओं 

को समान मानकर जीते हैं, जो परमाथय से बाहर व्रत-संयम-शील को धारण करते हैं उनका व्रत-तप-

शील बाल है, िे सब अज्ञानी हैं। समयसार ग्रन्थ में ज्ञानी और अज्ञानी का स्िरूप के ििषय में बहुत 

ििस्तार स ेचचाय की गई है। ज्ञानी अथायत् जो िनिियकल्पक समािध में लीन है, जो िनिियकल्पक समािध 

स े बाहर है िह अज्ञानी है। समयसार का सम्यग्दशयन िनश्चय सम्यग्दशयन ही सम्यग्दशयन है।  

सामान्यत: सम्यग्दृस्ष्ट्ट को ज्ञानी और िमथ्यादृस्ष्ट्ट को अज्ञानी कहते हैं परंतु समयसार के अनुसार 

सम्यग्दशयन इसस ेिबल्कुल अलग है।  

जो चत्तारर िि पाए िछंदिद ते कम्मबंधमोहकरे। 

सो िणस्संको चेदा सम्मािदट्ठी मुणेदव्िो।।244।।
13

 

 जो कमयबंध संबंधी मोह करने िाले िमथ्यात्िािद भािरूप चारों भेदों को छेदता है उस िन:शंक 

चेतियता को सम्यग्दृस्ष्ट्ट जानो।  

 िनिियकल्प समािध में लीन, िजन्हें केिलज्ञान होना है, ऐसे साधक ही इन सब पादों को छेदने 

िाले सम्यग्दृस्ष्ट्ट हो सकते हैं। एक परमाणु बराबर िाला राग होने पर भी सम्यग्दृस्ष्ट्ट नहीं हो सकता है 

चाहे िह शु्रतकेिली ही क्यों न हो? इसिलए आचाययश्री कुन्दकुन्द स्िामी न ेसमयसार में ऐसा कहा है। 

जब समयसार क ेअनुसार बात करेंग ेतो सामान्य लोगों का कथन नहीं है। परमाथय शुद्ध समय केिली 

मुिन ज्ञानी य ेसब एकाथयक है। इसमें लीन श्रमण िनिायण को प्राप्त करते हैं शुद्धोपयोग ही परमाथय है 

जो शुद्धोपयोग स ेबाहर उनक ेव्रतािद बाल है। य ेसब परमाथय स ेबाहर होन ेके कारण अज्ञानी है।  

 जो परमाथय का आश्रय लेते हैं िे ही यितजन कमय का क्षय करते हैं। इस गाथा का एक अथय और 

है -परमाथयका एक अथयआगम भी है अथायत् जो आगम का आश्रय लेते हैं िे कमों का क्षय करते हैं। 
14

 

 ज्ञान की मोक्षहेतुता― ज्ञान ही मोक्ष का कारण है, क्योंिक ज्ञान न तो पुण्य बंध का कारण है, न शुभ 

कमय का कारण है, न अशुभ कमय का कारण है, न पापबंध का कारण है । इसिलए ज्ञान में ही मोक्ष की 

                                                             
13 समयसार 244 

14 1. यूटू्डब चैनल - Muni Pramansagar JI  समयसार गाथा-158| स्िाध्याय | 15 Sept 2022 | - प्रिचनांश - 

https://www.youtube.com/watch?v=aav09hjRSYs&list=PLc8vxYI0di8DpzDSuExsA7g9ERNstMtII

&index=30 

2. यूटू्डब चैनल - Muni Pramansagar JI  समयसार गाथा-158| स्िाध्याय | 17 Sept 2022 |- प्रारंभ के एक िमिनट का 

प्रिचनांशhttps://www.youtube.com/watch?v=KmXeR9jdB8U&list=PLc8vxYI0di8DpzDSuExsA7g9E

RNstMtII&index=31 
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कारणता िसद्ध होती है । िजतना भी बंधन लगा है जीि को िह रागदे्वष और मोह के कारण लगा है 

और ज्ञान के कारण रूप पररणमन अथायत् समस्त पदाथों क ेज्ञाता दृष्ट्टा रहने में रागदे्वष मोह होता नहीं 

है, इस कारण ज्ञान पररणमन में बंध नहीं बताया, मोक्ष ही होता है । यह ज्ञानपररणमन समस्त कमों 

की जाित स ेजुदा है । रागािदक ििभाि भी जात्यंतर हैं और ज्ञानािरणािदक कमय तो जात्यंतर हैं ही । 

और यह परमात्मतत्त्ि चैतन्य जाितरूप है । 

 अंतबायह्य मल के अभाि में स्िच्छता―जैसे साि सुंदर चौकी हो उस चौकी पर बहुत स ेधब्बा लगे हों 

िचिड़या के िीट के अथिा स्याही के धूल के बहुत धब्बे लगे हुए हों और दोपहर की धूप में रखी हो सो 

गमय भी कािी हो गई, उस समय इस चौकी में दो तरह का मल आ गया । एक तो मल आया है गमी का 

। चौकी के स्िभाि में ऐसी गमी नहीं है । िह तो धूप का संयोग पाकर इसमें गमी आई है और एक दोष 

है इस पर धब्बा लगने का । इसी प्रकार आत्मा में दो दोष आते हैं, एक तो गमी के मािनंद रागदे्वष मोह 

भाि होन े का और एक धब्बे क े मािनंद ज्ञानािरणािदक कमों क े लगन े का । इन दोनों दोषों में 

ज्ञानािरणािदक कमय तो प्रकट जात्यंतर हैं । जीि की चैतन्य जाित है और कमों की पुद्गल जाित है । 

िकंतु जो रागदे्वष मोह का दोष आया है िह भी जात्यंतर है । रागदे्वष तो जड़ हैं, िे जानन ेिाले नहीं हैं । 

जानन ेिाला तो ज्ञान है । तो एक चैतन्य भाि ही चेतन की जाित का है । य ेरागदे्वष भाि मोक्ष के हेतु न 

होंगे । मोक्ष का हेतु तो ज्ञानभाि ही है । चाहे चैतन्य-स्िरूप कहो, चाहे परमाथय आत्मा कहो, एक ही 

बात है । 

 आत्मा के समय नाम की साथयकता― इस ही का नाम समय है अथायत् एक साथ एक भाि रूप से 

पररणत होने िाले ज्ञान में सम्यक्त्ि होता है । इसिलए इस आत्मा का ही नाम समय है । सम एकत्िेन 

अयते गच्छित इित समय: । जो एक रूप स ेगमन करे उसको समय कहते हैं । देखो लोगों न ेइन घड़ी 

घंटों का नाम समय रख िलया, िमनट सैकंडों का नाम समय रख िलया, क्योंिक यह समय भी एक 

रूप स ेगमन करता है । कोई कहता है िक आजकल पंचमकाल है इस िजह स ेमोक्ष नहीं होता । तो 

क्या काल का पररणमन जो समय है उसमें कोई दोष आ गया िक िजसस ेमोक्ष नहीं होता । समय होता 

तो सब एक रूप है । चाहे चौथा काल हो, चाहे िकसी काल का समय हो । समय की ओर स ेतो सब 

समय एक समान हैं पर िजस काल में मनुष्ट्य हीन योग्यता क ेहों, हीन संहनन के हों, हीन बल बुिद्ध क े

हों तो दोष तो है इस पुरुष का और नाम लगता है समय का िक पंचम काल है सो मोक्ष नहीं होता । तो 

अपराध है मनुष्ट्य का, पर अपराध लगा समय पर । तो समय भी एक रूप स ेगमन करता है । जब देखा 

जाता िक समय एक रूप स ेगमन करता है इसी प्रकार यह आत्मा भी अपन ेशुद्ध कायों में एक रूप स े

गमन करता है । इस आत्मा का शुद्ध कायय है जानन ज्ञाता-द्रष्ट्टा रहना मात्र । उसमें एक रूप स ेही इस 

आत्मा का गमन है इसिलए इसको समय कहते हैं । 
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 आचाययश्री कुन्दकुन्द स्िामी न ेशुद्ध, केिली, मुिन, ज्ञानी, परमाथय, समय  इस संज्ञा स ेमुिन 

को अिभिहत िकया है। यहां प्रत्येक शब्द एकाथयिाची है परंतु यह अपन ेआप बहुत बडे़ अथय को देने 

िाला है। यहााँ आगे एक शब्द की साथयकता पर चचाय करते हैं।  

 आत्मा क ेपरमाथय नाम की साथयकता― यह आत्मा परमाथय है, यह तो पिहला ििशेषण है । परमाथय 

उसे कहते हैं जो समस्त कमायिदक जात्यंतर स ेजुदा रहता हो और मात्र चैतन्य जाित स्िरूप हो उसको 

कहते हैं परमाथय । सो यह परमाथय आत्मा ही है । यह आत्मा अपन ेस्िरूप स ेसमस्त परद्रव्यों स ेऔर 

परभािों स े जुदा स्िच्छ ज्ञानज्योितमात्र है । िजसकी चचाय की जा रही है, ध्यान स ेसुिनये―अपन े

आपमें बस ेहुए आत्मस्िरूप की चचाय की जा रही है । िजस आत्मा को जान लेन ेपर यह िनश्चय हो 

जाता है िक मैं न पुरुष हूाँ और न स्त्री हूाँ । जो पुरुष है िह अपन ेको पुरुषपने स ेमना कर सके, इतना 

ज्ञान जगे तो समझ लो िक मोक्ष का मागय िमला । जो स्त्री जाित में हैं िे अपन ेको स्त्रीपन स ेमना कर 

सकें िक मैं स्त्री नहीं हूाँ ऐसा दृढ़ िनणयय कर लें तो समझें िक अब िह धमायद्रष्ट्टा आत्मा है । जब यह 

िनणयय हुआ िक मैं पुरुष नहीं हूाँ, मैं स्त्री नहीं हूाँ तब अंतर में ििराजमान इस परमात्मस्िरूप को देख 

सका यह तो केिल ज्ञानप्रकाशमात्र है । इसमें हाथ, पैर, हड्डी, चमड़ी नहीं, कोई िपंड नहीं । यह 

आत्मा तो आकाश की तरह अमूतय िनलेप ज्ञानज्योितमात्र है । िह तुम हो, यह मैं हूाँ । तो यह आत्मा 

क्या स्त्री है अथिा क्या पुरुष है? िनर्णय करो अपने आप में । इन इंिद्रयों को संकोच कर आाँखों को 

बंद कर सबकी दृस्ष्ट्टयां छोड़कर अंतर में देखो जरा― यह मैं आत्मा ज्ञान ज्योितमात्र हूाँ, इसके तो 

शरीर ही नहीं है ििर पुरुष और स्त्रीपना होगा ही क्या? यह आत्मा अपन ेशुद्ध कायों में एक रूप स े

गमन करता है । यह दूसरा ििशेषण परमात्मस्िभाि का िदया गया है । 

 आत्मा क ेशुद्ध नाम की साथयकता― अब तीसरा ििशेषण देिखये । यह शुद्ध है । आज की चचाय कुछ 

किठन लग रही होगी, पर यह चचाय तुम्हारी ही है, दूसरे की नहीं है । तुम्हारी बात तुम्हें किठन लगे, यह 

तो खेद की बात होना चािहए । और िह घर गृहस्थ कुटंुब पररिार और िह दाल, चािल जो तुम्हारी 

चीजें नहीं हैं िे तुम्हें सरल लगती हैं इसका तो खेद होना चािहए । तुम्हारे ही अंतर के पते की बात कही 

जा रही है । हे आत्मन् ! तू शुद्ध है । कैसा शुद्ध है? केिल ज्ञानप्रकाश मात्र है । इसमें इसका कारण न 

कोई तरंग है, न कोई रंग है । ििकल्प उठते हैं, ििचार चलते हैं, िचंताएं होती हैं, इष्ट्ट-अिनष्ट्ट भाि होता 

है । यह सब तू नहीं है । य ेऔपािधक भाि तेरे नहीं हैं, मायाचार तेरे सत्त्ि की कला नहीं है । तू शुद्ध 

ज्ञानमात्र है । तू समस्त नय पक्षों के मेल स ेरिहत है । तू एक ज्ञानमात्र है, तू शुद्ध है । ऐसी शुद्धता को 

देखोगे तो समझ लो िक धमय िकया । और ऐसा शुद्ध परमाथय परमात्मतत्त्ि दृस्ष्ट्ट में न हो, केिल मूितय 

ही नजर आए, केिल मंिदर ही नजर आए, केिल आन-ेजान ेिाले लोग ही दृस्ष्ट्ट में आएाँ तो तू अभी 
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धमय में नहीं लग रहा है । धमय में तो तब दृस्ष्ट्ट है जब मंिदर आन ेजान ेिाले लोग सब भूल जायें और 

एक ज्ञानमूितय जानें ꠰  यह आत्मा क ेसही पते की बात कही जा रही है । तू शुद्ध है । 

 आत्मा क ेकेिली नाम की साथयकता― चौथा ििशेषण कहते हैं िक हे आत्मन ! तू केिली है तू केिल 

है, प्यौर (Pure) है, खािलस है । िजसमें न दूसरे पदाथों का संबंध है और न दूसरे पदाथों का िनिमत्त 

पाकर कोई तरंग या रंग होने का स्िभाि है । केिल चैतन्यमात्र िस्तु है । पानी िमले हुए दूध को आप 

समझ जाते हैं िक इसमें इतना दूध है और इतना पानी है । इतनी कला तो है ना आप पर । जब दूध 

खरीदते हो तो देखकर बता देते हो िक इसमें तो आधा दूध है और आधा पानी है । इस जानन ेमें तो 

आपकी कला है ना । इसी तरह िमले हुए आत्मस्िभाि में राग-दे्वष ििभािों में यह ििभाि है, यह 

स्िभाि है यह कला िजसके जग जाती है उसे धमायत्मा कहते हैं । धमय िकतनी गहरी चीज है । और इसे 

समझन ेिाले जगत में िकतन ेहैं? धमायत्मा का टाइिटल तो लाखों को लगा होगा । कोई साधुिों के 

पास ज्यादह बैठता हो, मंिदर में ज्यादह रहता हो, कोई लोगों के उपहार के िलए लाखों का धन खचय 

करता हो, कोई मंिदर, धमयशाला िगैरह बनिा देता हो, तो इतने मात्र स ेलोकव्यिहार में धमायत्मा का 

टाइिटल िमल जाता है पर आचायय महोदय यहााँ कह रहे हैं िक िजसन ेपरमाथय स ेशुद्ध, केिल का 

पररचय पाया है िह धमायत्मा है । 

 शुभोपयोग की अपन ेस्थान में काययकाररता― भैया ! जगत क ेजीि अनंतकाल स ेििषय कषायों के 

संस्कार में पडे़ हुए हैं । अच्छा है िक िकन्हीं पुरुषों को गुरुिों के साथ रहने का, मंिदर में पूजा पाठ करने 

का, दूसरों क ेउपकार में द्रव्य खचय करने का भाि हो जाये तो भला है, मगर यह उतना भला है िजतना 

िक 104 िडग्री बुखार क ेबाद 100 िडग्री बुखार रह जाये तो 100 िडग्री का बुखार रह जाना भला है । 

104 िडग्री के ज्िर की पीड़ा, िेदना नहीं रही इस कारण िह 100 िडग्री टेंपरेचर भला है । पर क्या 

िस्तुत: 100 िडग्री के टेंपरेचर िाले को हम िनरोगी कह सकते हैं? नहीं । बड़ी सािधानी रखनी 

पडे़गी, नहीं तो 100 िडग्री स ेििर अिधक बढ़ जायेगा, ििर आित पड़ जायेगी । इसी प्रकार उन तीव्र 

ििषय कषायों के भािों के मुकाबले में गुरुसंग, भगित्भस्क्त, परोपकार, जीि दया ― य ेभले हैं िकंतु 

इनस ेभी सािधानी रखनी पडे़गी । क्योंिक यह अस्स्थरता की िृित्त है, औपािधक भाि हैं । िहााँ यह 

पता नहीं पड़ता है िक ऊंट िकस करिट बैठेगा? कदािचत कोई ऐसी धुन घर कर भी इस कहलाए गए 

धमायत्मापन से िचगकर महापाप में लग सकता है । अभी इस आत्मा को धमायत्मा नहीं कहा जा सकता 

। धमायत्मा िह है िजसको अपन ेधमय का, स्िभाि का पररचय हुआ । यह आत्मस्िभाि कैिल्य है । 

 आत्मा के मुिन नाम की साथयकता― इस प्रकार चौथा ििशेषण कहने क ेबाद 5िां ििशेषण कहा जा 

रहा है िक आत्मा मुिन है अथायत् मनन मात्र भािमय है यह । आत्मा कर क्या रहा है अंतरंग में पड़ा 

हुआ? मनन कर रहा है, अपन ेज्ञानािदक गुणों का अनुभिन कर रहा है और शुद्ध रूप में तो यह आत्मा 
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चैतन्य प्रितभास मात्र पररणमन कर रहा है और उस ही पररणमन को आत्मरूप समझकर तृप्त और 

आनंदमग्न हो रहा है । इस कारण मननमात्र भाि होने कारण इस आत्मा को मुिन कहा गया है । 

 आत्मा के ज्ञानी नाम की साथयकता― अब छठा ििशेषण कहते हैं िक यह आत्मा ज्ञानी है । यह 

स्ियमेि ज्ञानस्िरूप है । ज्ञानाितररक्त इस आत्मा में क्या भाि जान सकते हैं? भेददृस्ष्ट्ट स ेचाहे ज्ञान 

कह दो, चाहे ज्ञानी कह दो, चाहे आत्मा कह दो, सब एक पयाययिाचक शब्द हैं । जो जाननभाि है िह 

ही आत्मा है । अपन ेको जाननभाि के रूप में िनहाररये । इसरूप में अपना अनुभिन न कर सके तो 

नाना भािरूप अनुभिते हैं तो िह नागनाथ और सांपनाथ जैसा कहन ेभर का अंतर है । स्िभाि स ेतो 

िचगे हुए हैं । 

 आत्मा की ज्ञान स्िभािता― यह आत्मा ज्ञानी है, ज्ञान को िलए हुए है और िह ज्ञान िजसके पास हो 

उसे ज्ञानी कहते हैं ऐसा अथय यहााँ नहीं लेना । यह अथय एक िसद्धांत में कहा जरूर गया है िक आत्मा का 

स्िरूप मात्र जानना है । उसमें जब ज्ञान का संबंध होता है तो उसे ज्ञानी कहते हैं, पर आत्मा के ज्ञानी 

होने की यह पद्धित नहीं है । आत्मा स्ियं ज्ञानस्िरूप है । इस कारण उसे ज्ञानी कहते हैं । यहााँ मोक्ष का 

हेतु बतलाया जा रहा है िक मोक्ष का हेतु कौन है? हम िकसकी शरण जायें, िकसका आलंबन लें, 

िकसकी कॄपा पायें, िकसकी दृस्ष्ट्ट करें िक हम संसार के सब संकटों स े दूर हो सकें, िह प्रभु है यह 

ज्ञानस्िभाि । 

 आत्मा की स्िस्िभािमात्रता― यह अपने स्िभािमात्र है । इसको स्ि स्िभाि कहते हैं । अथायत् स्ि 

होना मात्र ही यह आत्मा है । स्ि है िचत् । सो चैतन्य का होना मात्र ही यह आत्मा है । यह आत्मस्िभाि 

या प्रभ ुका दरबार कुछ किहए, यहााँ पहुाँचने पर एक अलौिकक स्स्थित में पहंुच जाते हैं । जहााँ सिय 

ििलक्षण ही दशयन का अनुभिन हुआ करता है । तो इस प्रकार आत्मा का हेतुभूत जो ज्ञानभाि है उस 

ज्ञानभाि को ििशेषणों द्वारा देखो । िकसी भी ििशेष्ट्य को समझने के िलए ििशेषण सहायक होते हैं । 

यह आपकी खुद की बात कही जा रही है । आपक ेमहल की बात कहें तो िह आपकी बात नहीं है, िह 

जड़ पुद्गल की बात है । आपके शरीर की बात कहें तो िह आपकी िनजी बात नहीं है िह जड़ पुद्गल 

की बात है, आपके धन के उपयोग सेिा भाि की बात कहें तो यह भी आपकी िनजी बात नहीं है । यह 

तो िचदाभासों की बात है, घर की बात है । आपके अनािद अनंत अहेतुक अशरण चैतन्यभाि की 

मिहमा गायें तो यह आपकी बात है । यह बात केिल आपकी ही न रहेगी, यह सिय जीिों की बात है । 

और जैसे िजस ििशेषण के द्वारा हम अपनी बात समझ सकते हैं िह ििशेषण सिय जीिों में िनमग्न हो 

गया है । इस कारण इन जीिों स ेअलग कुछ नहीं है । यह स्ि लक्षण की बात कही जा रही है । आनंद 

के अनुभि क े िलए तो आप सब जुदा हैं, मगर िजस स्िलक्षण स ेजीि का पररज्ञान होता है उस 

स्िलक्षण की दृस्ष्ट्ट में हम और आप अपनी जुदी सीमा नहीं बना पाते । इसी कारण उस अदै्वतिाद न े
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सब एक ब्रह्म स्िरूप मान िलया । स्याद्वाद भी इसका लक्ष्य कराता है पर िह अपनी पद्धित स ेही 

कराता है । यह आत्मा स्िस्िभािमात्र है । 

 आत्मा क े किथत ििशेषणों का उपसंहार― यह आत्मा परमाथय है क्योंिक समस्त परद्रव्यों और 

परभािों स ेरिहत उत्कॄष्ट्ट स्िरूप िाला है । यह आत्मा समय है क्योंिक एकसाथ एक रूप से ज्ञान में 

गमन करता है । यह आत्मा अपनी ओर स े िभि-िभि रूपों स े ज्ञान नहीं िकया करता है, िह 

आश्रयभेद, उपािधभेद स े िभि-िभि ज्ञान होता है, पर यह तो स्िरसत: एक स्िरूप ही ज्ञान में 

चलता है, सबसे न्यारा है केिल है, मनन को िलए हुए है, ज्ञानानंदमय है, अपन ेभािों की भािना मात्र 

हैं ऐसे आत्मस्िरूप में पहंुच हो जाय ेजहााँ िक िे साधुजन िनिायण को प्राप्त करते हैं । िनिायण मायने 

कैिल्य, खािलस रह जाना । खािलस रह जाना तो कोई चाहे और िह िनरपेक्ष सत्त्ि की भािना न करे 

तो िह खािलस कैसे बन सकता है? कैिल्य बनना हो तो अपन ेको केिल िनहारने लगो, केिल बन 

जािोगे । और यिद िनहारो दै्वत को, सिय मायामय िपंडों को, एक दूसरे के संबंध को और चाहो िक हम 

केिल बन जायें तो नहीं बना जा सकता है। केिल बनन ेका उपाय कैिल्य को शुद्ध आत्मतत्त्ि को 

देखना है।
15

 

 इस  प्रकार जब यह प्रश्न िकया गया था िक पुण्य और पाप कमय तुम तो इन दोनों को हेय बता 

रहे हो, यह मोक्ष के कारण नहीं हैं, तो ििर मोक्ष का कारण है क्या? इसके उत्तर में यह गाथा आई है 

िक मोक्ष का कारण तो एक ज्ञानस्िभाि है, कैिल्य है, उसकी ही दृस्ष्ट्ट स,े आलंबन स ेधमय होता है 

और उसकी िृिद्ध हो होकर केिलज्ञान होता है । अब इस ही ज्ञान को उसक ेप्रितपक्ष रूप स ेबतलाते 

हैं। 

 दूसरी गाथा - 

एिं ििहारणओ पिडिसद्धो जाण िणच्छयणएण। 

िणच्छयणयािसदा पुण मुिणणो पािंित िणव्िाणं।।290।। 

 अथायत् इस प्रकार व्यिहार नय िनश्चयनय के द्वारा िनिषद्ध जानो तथा िनश्चयनय के आिश्रत 

मुिनराज िनिायण को प्राप्त होते हैं। 

 सििकल्प रूप जो व्यिहार नय िह िनश्चय नय के द्वारा प्रितषेध को प्राप्त होता है। अथायत् 

प्रिृित्त और िनिृित्त का भेद है। प्रिृित्त िनिृित्त को प्रितषेध करते हैं। 

                                                             
15 िणी प्रिचन समयसार गाथा 151 

 



13 
 

 िजस प्रकार स ेिल की प्रास्प्त के िलए िूल की आिश्यक है अथायत् िूल क ेिबना िल नहीं है 

उसी प्रकार स ेव्यिहार के िबना िनश्चय नहीं होता है। मोक्ष तो िनश्चय स ेही होगा। व्यिहार स ेही 

िनश्चय तक पहुाँचने का मागय है। िजस प्रकार जब हिाईजहाज रनिे पर दौड़ता है ििर िह उड़ान भरता 

है। रनिे पर िबना दौडे़ सीधे ही उड़ान ही नहीं भरता है। उसी प्रकार स े रनिे पर जो दौड़ना है िह 

व्यिहार है और जो उड़ान भरना है िह िनश्चय है।  

 व्यिहार नय साधन है और िनश्चय साध्य है। साधन क ेिबना साध्य नहीं होता है अथायत् िबना 

व्यिहार के िनश्चय नहीं होता है। कहा गया है -  

जीिोऽप्रििश्य व्यिहारमागं , न िनश्चयं ज्ञातुमुपैित शस्क्तम्।  

प्रभाििकाशेक्षणमन्तरेण , भानूदयं को िदते िििेकी ।।
16

 

 व्यिहार मागय में प्रिेश िकये िबना जीि िनश्चय मागय (अथायत् अभेद रत्नत्रयभूत शुद्ध आत्मा) 

को जानन ेया अनुभि करने में समथय नहीं हो सकता। प्रभात होने स ेपहले सूयय का उिदत होना कौन 

िििेकी कह सकता है? पहले लािलमा आयेगी ििर सूयय का प्रकाश होगा। अथायत् पहले व्यिहार 

होगा ििर िनश्चय होगा। 

 प्रारंिभक अिस्था में सििकल्पक अिस्था में व्यिहार नय प्रयोजनीय है लेिकन जो ििशुद्ध 

ज्ञान दशयन िाले शुद्धात्म ज्ञान िालों के िलए प्रयोजनीय नहीं है। िजस प्रकार छत पर जान ेक े िलए 

सीढ़ी का आलम्बन लेना पड़ता है उसी प्रकार स ेव्यिहार नय भी साधन रूप सीढ़ी है और िनश्चयनय 

छत रूपी साध्य है।
17

  

 यहााँ ध्यान रखने योग्य ििषय है - व्यिहार नय का िनषेध तब िकया जाता है जब िह िनश्चय 

नय का आश्रय िलया जाता है। अथायत् कोई मुिनराज रत्नत्रय का पालन करते हैं स्िाध्याय, 

प्रितक्रमण, सामाियक, प्रिचन दे रहे हैं उस समय िे व्यिहार नय के आश्रय स ेहैं, जैसे ही िे ध्यान में 

लीन हो जाते हैं, शुद्धोपयोग में डृब जाते हैं िनश्चय नय का आश्रय िलया जाता है और व्यिहार नय 

का िनषेध िकया जाता है। 
18

 

                                                             
16 आराधनासार/7/30 
17 यूटू्डब चैनल - Muni Pramansagar JI  समयसार गाथा-290| स्िाध्याय | 19 Oct. 2022 | प्रिचनांश -  

https://www.youtube.com/watch?v=9MWcf9bEMbc&list=PLc8vxYI0di8DpzDSuExsA7g9ERNstMtII&index

=55&t=756s 
18 1. यूटू्डब चैनल ashok jain kota स ेसाभार - 73 SamaySar समयसार गाथा157,158 श्री रतनलालजी बैनाडा समय -

16.11 स े 25.42 िमिनट तक - https://www.youtube.com/watch?v=21H15ulIc_c&list=PLAITxWgNq5S-

VSzrDjHmGHzAne8zn7-kn&index=73 
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 जब मुिनराज अपनी शुद्ध अिस्था का का ध्यान कर रहे हैं अनुभूित कर रहे हैं, प्रितक्रमण, 

स्िाध्याय, सामाियक ििषकुम्भ है। उस समय  कोई ििकल्प नहीं होना चािहए िक मुझे सामाियक 

करना चािहए। उस समय िे उत्कॄष्ट्ट अिस्था को प्राप्त हैं। सामाियक व्रत उपिास आिद व्यिहार नय 

का आश्रय लेकर िनश्चय नय में तल्लीन होना है। जब तक िनश्चय में तल्लीन नहीं होते हैं तब तक 

व्यिहार नय का आश्रय लेना चािहए।  

 िनिायण िे ही मुिनराज प्राप्त करेंगे जो िनश्चय नय के आश्रय में है, परंतु ऐसा नहीं कहा जा 

सकता है िक व्यिहार नय स ेमोक्ष नहीं हो सकता है। यहााँ कहने का तात्पयय है िक व्यिहार मोक्षमागय 

साधन है जो िनश्चय मोक्षमागय साध्य है। अत: साधन रूप व्यिहार नय मोक्षमागय है और साध्य रूप 

िनश्चय नय रूप मोक्षमागय है।  

 उपसंहार - जैन दशयन न ेआत्मतत्ि के प्रित अत्यंत सजग है। आत्मििज्ञान िीतरागििज्ञान क े िलए 

समस्त कायय है। जबिक ितयमान में जड़ििज्ञान के अनुसंधान के िलए समस्त कायय है। आत्मान्िेषण क े

िलए आचायय भगिन् का कहना है िक इसका परम और शे्रष्ट्ठ मागय व्रत-िनयम-उपिास-सामाियक 

आिद के माध्यम से प्रारंभ होता है। िजतनी िजतनी प्रगाढ़ता आती जाती है उतने-उतने आगे बढ़ते 

जाते हैं। एकदेश पालन स ेऊपर उठकर सियदेश पालन महाव्रतों का पालन प्रारंभ हो जाता है। तत्समय 

शुद्ध प्राकॄितक रूप नग्न िदगम्बर अिस्था प्राप्त होती है जहााँ इष्ट्टािनष्ट्ट पदाथों का आतय-रौद्र ध्यान का 

ििकल्प समाप्त करके ध्यान-ध्येय-ध्याता का ििकल्प होता है। यह ििकल्प व्यिहार मोक्षमागय है। 

इसे भी िनिियकल्पक समािध कहा गया है। जब मुिनराज ध्यान-ध्येय-ध्याता स ेभी ऊपर उठ जाता है 

तब िह परम पारमािथयक शुद्ध अिस्था आत्मस्थ होकर िनिियकल्पक समािध में लीन होकर अपने 

आत्मतत्ि की प्रास्प्त करता है। उपरोक्त लेख में, यह सुस्पष्ट्ट हो जाता है िक  िनिायण प्राप्त करन ेके 

िलए मुिन होना आिश्यक है। िबना मुिन बन े िनिायण सम्भि नहीं है। िनिायण िही मुिन प्राप्त कर 

सकता है जो िनश्चय के आश्रय को प्राप्त हो और िनश्चय का आश्रय व्यिहार क ेआश्रय क ेबल पर 

ही संभि है।  

154, गीतांजिल ग्रीनिसटी, 

सजंय ड्राइि रोड़, सागर -470002 

9329092390, aasheishjain@gmail.com 

                                                                                                                                                                                                    
2. यूटू्डब चैनल ashok jain kota से साभार - 131 SamaySar समयसार गाथा289,290 श्री रतनलालजी बेनाडा 

https://www.youtube.com/watch?v=kMlL0U37SUQ&list=PLAITxWgNq5SVSzrDjHmGHzAne8zn7

-kn&index=131 
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संदभय सूची -  
1 समयसार / आत्मख्याित/151 
1 चाररत्रसार/46/5 

1 ििशेष‛ िनिायण शब्द का प्रयोग सांख्य, न्याय, िैशेिषक, योग, मीमांसा (पूिय) और िेदांत में क्रमशिः मोक्ष, अपिगय, िनिःशे्रयस, मुस्क्त 

या स्िगयप्रास्प्त तथा कैिल्य शब्दों का व्यिहार हुआ है। जबिक जैन और बौद्ध दशयन इस िनिायण शब्द की ििशेष व्याख्या की गई है। । 

बोिधसत्ि नागाजुयन न ेमाध्यिमक सूत्र में िलखा है िक 'भिसंतित का उच्छेद ही िनिायण है, अथायत् अपन ेसंस्कारों द्वारा हम बार-बार 

जन्म के बंधन में पड़ते हैं इससे उनक ेउच्छेद द्वारा भिबंधन का नाश हो सकता है । रत्नकूटसूत्र में बुद्ध का यह िचन हैिः राग, दे्वष और 

मोह के क्षय स ेिनिायण होता है । बज्रच्छेिदका में बुद्ध न ेकहा है िक िनिायण अनुपिध है, उसमें कोई संस्कार नहीं रह जाता।  माध्यिमक 

सूत्रकार चंद्रकीितय ने िनिायण के संबंध में कहा है िक सियप्रपंचिनितयक शून्यता को ही िनिायण कहते हैं । 

1  िनयमसार/179-181 
1 भगिती आराधना / ििजयोदया टीका/11/53/20 
1 प्रिचनसार / तात्पययिृित्त/6/8/9 
1
 स.वस., 1/6/24 

1 अनंत धमायत्मक होने के कारण िस्तु बड़ी जिटल है। उसको जाना जा सकता है, पर कहा नहीं जा सकता। उसे कहने के िलए िस्तु का 

ििश्लेषण करके एक-एक धमय द्वारा क्रम पूियक उसका िनरूपण करने के अितररक्त अन्य उपाय नहीं है। कौन धमय को पहले और कौन 

को पीछे कहा जाय ेयह भी कोई िनयम नहीं है। यथा अिसर ज्ञानी िक्ता स्ियं िकसी एक धमय को मुख्य करके उसका कथन करता है। 

उस समय उसकी दृस्ष्ट्ट में अन्य धमय गौण होते हैं पर िनिषद्ध नहीं। कोई एक िनष्ट्पक्ष श्रोता उस प्ररूपणा को क्रम-पूियक सुनता हुआ अंत 

में िस्तु के यथाथय अखंड पयाययािथयक नय सामान्य िनदेश व्यापकरूप को ग्रहण कर लेता है। अत: गुरु-िशष्ट्य क ेमध्य यह न्याय अत्यंत 

उपकारी है। अत: इस न्याय को िसद्धांत रूप स ेअपनाया जाना न्याय संगत है। यह न्याय श्रोता को िस्तु के िनकट ले जाने के कारण 

‘नयतीित नय:’ के अनुसार नय कहलाता है। अथिा िक्ता क ेअिभप्राय को या िस्तु क ेएकाशं ग्राही ज्ञान को नय कहते हैं। संपूणय िस्तु 

क ेज्ञान को प्रमाण तथा उसक ेअंश को नय कहते हैं। 

 अनेक धमों को युगपत् ग्रहण करने क ेकारण प्रमाण अनेकांत रूप ि सकलादेशी है, तथा एक धमय क ेग्रहण करने क ेकारण 

नय एकांत रूप ि ििकलादेशी है। प्रमाण ज्ञान की अथायत् अन्य धमों की अपेक्षा को बुिद्ध में सुरिक्षत रखते हुए प्रयोग िकया जान ेिाला 

नय ज्ञान या नय िाक्य सम्यक् है और उनकी अपेक्षा को छोड़कर उतनी मात्र ही िस्तु को जानन ेिाला नय ज्ञान या नय िाक्य िमथ्या है। 

िक्ता या श्रोता को इस प्रकार की एकांत हठ या पक्षपात करना योग्य नहीं, क्योंिक िस्तु उतनी मात्र है ही नहीं। 

यद्यिप िस्तु का व्यापक यथाथय रूप नयज्ञान का ििषय न होने क ेकारण नयज्ञान का ग्रहण ठीक नहीं, परंतु प्रारंिभक अिस्था में उसका 

आश्रय परमोपकारी होने कारण िह उपादेय है। ििर भी नय का पक्ष करक ेिििाद करना योग्य नहीं है। समन्िय की दृस्ष्ट्ट स ेकाम लेना 

ही नयज्ञान की उपयोिगता है। 

 पदाथय तीन कोिटयों में ििभािजत हैं‒या तो िे अथायत्मक अथायत् िस्तुरूप हैं, या शब्दात्मक अथायत् िाचकरूप हैं
1
 और या 

ज्ञानात्मक अथायत् प्रितभास रूप हैं। अत: उन-उनको ििषय करने के कारण नय ज्ञान ि नय िाक्य भी तीन प्रकार क ेहैं‒अथयनय, 

शब्दनय ि ज्ञाननय। मुख्य गौण िििक्षा के कारण िक्ता क ेअिभप्राय भी अनेक प्रकार के होते हैं, िजससे नय भी अनेक प्रकार के हैं। 

िस्तु क ेसामान्यांश अथायत् द्रव्य को ििषय करने िाला नय द्रव्यािथयक और उसके ििशेषांश अथायत् पयायय को ििषय करने िाला नय 

पयाययािथयक होता है। इन दो मूल भेदों क ेभी आगे अनेकों उत्तरभेद हो जाते हैं। इसी प्रकार िस्तु क ेअंतरंग रूप या स्िभाि को ििषय 

करने िाला िनश्चय और उसक ेबाह्य या संयोगी रूप को ििषय करन ेिाला नय व्यिहार कहलाता है अथिा गुण-गुणी में अभेद को 

ििषय करने िाला िनश्चय और उनमें कथंिचत् भेद को ििषय करने िाला व्यिहार कहलाता है। तथा इसी प्रकार अन्य भेद-प्रभेदों का 

यह नयचक्र उतना ही जिटल है िजतनी िक उसकी ििषयभूत िस्तु। उस सबका पररचय इस अिधकार में िदया जायेगा।  
जैनेन्द्र िसद्धान्त कोष भाग -3/नय प्रकरण 

1
 आलापपद्धति/216 

1 जैनेन्द्र िसद्धान्त कोष भाग-4/मोक्ष 
1 समयसार/159-160 
1
 समयसार/158 

1 समयसार 244 
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1 1. यूटू्डब चैनल - Muni Pramansagar JI  समयसार गाथा-158| स्िाध्याय | 15 Sept 2022 | - प्रिचनांश - 

https://www.youtube.com/watch?v=aav09hjRSYs&list=PLc8vxYI0di8DpzDSuExsA7g9ERNstMtII

&index=30 

2. यूटू्डब चैनल - Muni Pramansagar JI  समयसार गाथा-158| स्िाध्याय | 17 Sept 2022 |- प्रारंभ के एक िमिनट का 

प्रिचनांशhttps://www.youtube.com/watch?v=KmXeR9jdB8U&list=PLc8vxYI0di8DpzDSuExsA7g9E

RNstMtII&index=31 

1 िणी प्रिचन समयसार गाथा 151 
1 आराधनासार/7/30 
1 यूटू्डब चैनल - Muni Pramansagar JI  समयसार गाथा-290| स्िाध्याय | 19 Oct. 2022 | प्रिचनांश -  

https://www.youtube.com/watch?v=9MWcf9bEMbc&list=PLc8vxYI0di8DpzDSuExsA7g9ERNstMtII&index

=55&t=756s 
1 1. यूटू्डब चैनल ashok jain kota स ेसाभार - 73 SamaySar समयसार गाथा157,158 श्री रतनलालजी बैनाडा समय -

16.11 स े 25.42 िमिनट तक - https://www.youtube.com/watch?v=21H15ulIc_c&list=PLAITxWgNq5S-

VSzrDjHmGHzAne8zn7-kn&index=73 

2. यूटू्डब चैनल ashok jain kota से साभार - 131 SamaySar समयसार गाथा289,290 श्री रतनलालजी बेनाडा 

https://www.youtube.com/watch?v=kMlL0U37SUQ&list=PLAITxWgNq5SVSzrDjHmGHzAne8zn7

-kn&index=131 

 

 


