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देिपूजा क ेअंग और उनकी अिनिाययता 

- डॉ. आशीष जैन आचायय, शाहगढ़ 

(राष्ट्रपित पुरस्कार प्राप्त) 

 

प्रस्तािना -  

 आत्मा का िहत सुख प्राप्त करने में है और सुख मोक्ष में है। मोक्ष प्राप्त करने क ेििए दो मागय है 

- साक्षात् मागय और परम्परा स ेमागय। साक्षात् मागय के ििए िदगम्बर मुिन बन अपने कमों की सम्पूर्य 

िनजयरा करना है और परम्परा से श्रािक के जीिन में छह कर्त्यव्यों को पािन करतु हुए सन्मागय पर 

चिना ही है। देिपूजा, गुरु उपासना, स्िाध्याय, संयम, तप और दान; ये छह श्रािक के कतयव्य हैं। 

इनका पािन श्रािक को प्रितिदन करना आिश्यक है। प्रथम देिपूजा, जो िक िीतरागी, सियज्ञ और 

िहतोपदेशी गुर् स ेसमन्न्ित िजनेन्र भगिान की पूजा है। इस पूजा में सच्ची श्रद्धा और उनके गुर्ों में 

प्रीित होना आिश्यक है, तभी िह फिीभूत होती है। इसके अिािा िकसी भी कायय को करने क ेििए 

सबस ेअिधक आिश्यक है उसकी िििध का पािन करना। प्रििया का अनुशरर् का करना। प्रििया 

समीचीन होना आिश्यक है तभी उसके फि भी उर्त्म होंगे। यिद प्रििया दूिषत है तो पररर्ाम भी 

दूिषत होंगे, कहीं न कहीं िे पररर्ाम दु:खदायी होगे। हम यहां इसी संदभय में चचाय में कर रहे हैं - 

देिपूजा के अंग और उनकी अिनिाययता। देिपूजा के छह अंग है - आह्वान, स्थापना, सिििधकरर्, 

पूजन, ििसजयन और अिभषेक।  इन अंगों की अिनिाययता क्यों है? इस ििषय को ििििध प्रमार्ों और 

तकक की कसौटी के आधार पर िसद्ध करेंगे िक देिपूजा में सभी अंगों का पािन करना आिश्यक क्यों 

है? 

 देिपूजा के अंगों के िम को इस प्रकार से पररििक्षत िकया गया है - अिभषेक, आह्वान, 

स्थापना, सिििधकरर्, पूजन, ििसजयन। यह सम्पूर्य प्रििया है देिपूजा की। देिपूजा सम्यक् ििधयनी 

प्रििया है। यह अिनिायय भी है और करर्ीय भी है। यही एक मात्र उपाय है, जो श्रािकों को िजनेन्र 

भगिान की भन्क्त कर सम्यक्त्ि प्राप्त करने के ििए प्रेरर्ीय है। सामान्य स े देखा जाए तो प्रत्येक 

श्रािक उपरोक्त रीित स े देिपूजा करके आनंिदत होता है, प्रसििचर्त् होता है, अपने जीिन धन्य 

मानता है, िदन का प्रारंभ उत्कृष्ट्ट मानता है और धमय स ेजुड़े रहने का सबस ेमहत्िपूर्य उपिम मानता 

है। आईए! हम समझते हैं देिपूजा के अंगों की अिनिाययता के ििषय में।  
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देि शब्द का अथय देिपूजा स ेप्रयोजन  -  

 देि शब्द का प्रयोग िीतरागी भगिान् अथायत् अहंत और िसद्ध क े ििए तथा देि गित क े

संसारी जीिों क े ििए िकया जाता है। अत: कथन के प्रसंग को देखकर देि शब्द का अथय करना 

चािहए।  इनक ेअितररक्त पंच परमेष्ट्ठी, चैत्य, चैत्यािय, शास्त्र तथा तीथयके्षत्र ये नौ देिता माने गये हैं। 

देिगित के देि चार प्रकार क े होते हैं‚भिनिासी, व्यंतर, ज्योितषी ि स्िगयिासी। इस िेख में देि 

शब्द का अिभिहत अथय िजनेन्द भगिान से है क्योंिक पूजा उन्हीं की होती है तो गुर्ों में सियशे्रष्ट्ठ हैं, 

िजनक े समान अन्य कोई गुर्िान् नहीं है, िजनक े िचन अििरोध को प्राप्त हैं, जो सूक्ष्म, अन्तररत, 

दूरिती पदाथों को जानते हैं, जो सभी दोषों से मुक्त हैं, ऐसे ही देि की पूजा की जाती है, और िे देि हैं 

िजनेन्र देि। िजन्हें हम आप्त भी कहा जाता है। आचाययश्री समन्तभरस्िामी जी कहते हैं - 

आप्तेनोन्छछिदोषेर् सियजे्ञनागमेिशना। 

भिितव्यं िनयोगेन नान्यथा ह्याप्तता भिेत् ।5। 

 िनयम से िीतराग, सियज्ञ और आगम का ईश ही आप्त होता है, िनश्चय करक े िकसी अन्य 

प्रकार आप्तपना नहीं हो सकता ।5।
1
  

दीव्यित िीडित परमानंदे इित देि:, अथिा दीव्यित कमायिर् जेतुिमछछित इित देि:, िा दीव्यित 

कोिटसूयायिधकतेजसा द्योतत इित देि: अहयन्, िा दीव्यित धमयव्यिहारं ििदधाित देि:, िा दीव्यित 

िोकािोकं गछछित जानाित, ये गत्यथायस्ते ज्ञानाथाय इित िचनात्, इित देि:, िसद्धपरमेष्ट्ठी िा दीव्यित 

स्तौित स्ििचरूपिमित देि: सूररपाठकसाधुरूपस्तम् ।
2
 

 देि शब्द ‘िदि’ धातु से बना है, और ‘िदव्’ धातु के ‘िीडा करना’ ‘जय की इछछा करना’ 

आिद अनेक अथय होते हैं। अत: जो परमसुख में िीडा करता है सो देि है, या जो कमों को जीतने की 

इछछा करता है िह देि है, अथिा जो करोडों सूयों के भी अिधक तेज से देदीप्यमान होता है िह देि है 

जैसे‚अहंत परमेष्ट्ठी। अथिा जो धमययुक्त व्यिहार का ििधाता है, िह देि है। अथिा जो िोक 

अिोक को जानता है, िह देि है जैसे िसद्ध परमेष्ट्ठी। अथिा जो अपन ेआत्मस्िरूप का स्तिन करता 

है िह देि है जैसे‚आचायय, उपाध्याय, साधु। 

                                                           
1
 रत्नकरण्डकश्रािकाचार/5 

2 काितयकेयानुप्रेक्षा टीका/1/1/15 
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देिपूजा स े प्रयोजन - जो िीतरागी, सियज्ञ और िहतोपदेशी है ऐसे देि की पूजा ही देिपूजा है। यह 

स्पष्ट्ट हो गया है िक देिपूजा का अथय स्िगय के देिी-देिता नहीं है और न ही प्रकार से मान ेजान ेदेि हैं। 

यह िजनेन्र भगिान का मागय है, इस मागय में िजनेन्र देि की ही पूजा होती है। उनके गुर्ों का गान िकया 

जाता है। इसििए देिपूजा करने के ििए एक िििध आचायों न ेकही है। उस िििध का पािन करना 

आिश्यक है तभी देिपूजा पूर्य होगी। िबना िििध के कोई कायय सम्पि नहीं होगा, हो भी जायेगा तो 

उसका फि नहीं िमिेगा। साथयक फि के ििए साथयक ििया का होना आिश्यक है।  िजस प्रकार से 

मंिदर जान े की िििध है, भोजन बनान े की िििध है, भोजन ग्रहर् करने की िििध है, जब इनका 

अनुशरर् होता है तभी जाकर आनंद आता है सुख िमिता है। ऐसी ही देिपूजा में सियप्रथम िजनेन््र 

भगिान का अिभषेक आिश्यक है। इसके पश्चात् आह्वान आिद क ेमाध्यम स ेििसजयन तक पहुुँचकर 

पूजा पूर्य करना भी आिश्यक है, तभी पूर्य पूजा होगी।  

देिपूजा क ेअंग और उनकी अिनिाययता -  

 पूजन का मुख्य उदे्दश्य आत्मशुिद्ध एिं पूज्य क ेगुर्ों को प्राप्त कर, पूज्यता को उपिब्ध होना 

है। पूजा में प्रत्येक कायय न केिि शारीररक और/या मानिसक होता है, बन्कक प्रतीकात्मक, िौिकक 

और आध्यान्त्मक भी होता है।  इसके ििए पूजन को िििधपूियक करना चािहए। िििधपूियक पूजा करने 

के ििए देिपूजा क ेअंगों का पररपािन आिश्यक है।  इस संबंध में पंिडत सदासुखदास जी कहते हैं -  

 व्यिहार में पूजन के पाुँच अंगिन की प्रिृिर्त् देिखये हैं - आह्वानन 1; स्थापना 2; संिनिधकरर् 

3; पूजन 4; ििसजयन 5।
3
 पूजा क ेपांच अंगों में अिभषेक को भी समािहत िकया गया। िजससे पूजा क े

छह अंग माने जाते हैं - अिभषेक, आह्वान, स्थापना, सिििधकरर्, पूजन, ििसजयन। यहाुँ हम िम स े

एक-एक अंग के ििषय में समझते हैं - 

1. अिभषेक - अिभ उपसगय पूियक िसंच धातु स ेअिभषेक बना है। अिभषेक शब्द का शान्ब्दक अथय  

है स्नान। परंतु इसका भािपूर्य अथय है अनुष्ट्ठान स्नान। अिभषेक से तात्पयय है मूितय क े औपचाररक 

स्नान से, प्रितमा का पिित्र स्नान। न्हिन शब्द का प्रयोग भी आनंिदत करता है। स्नान शब्द सामान्य 

रूप स ेशरीर की शुिद्ध आिद में प्रयोग होता है इसििए िजनेन्र भगिान के अिभषेक को न्हिन शब्द का 

प्रयोग अिधक आनंददायी है।  शुद्ध प्रासुक जि स ेन्हिन (स्नानािद) को अिभषेक कहते हैं। िजन्होंने 

इंिरयों को जीत ििया है, ऐसे िजनेन्र भगिान का अिभषेक होता है। िजनेन्र भगिान में अररहंत और 

िस्ध परमेष्ट्ठी समािहत हैं। शेष तीन परमेष्ट्ठी उस िम में अनुगमन कर रहे हैं। ऐसे में, पंच परमेष्ट्ठी में 

                                                           
3
 रत्नकरंड श्रावकाचार/पं.सदासुखदास/119/173/15 
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अिभषेक िकसी भी परमेष्ट्ठी का साक्षात् नहीं होता क्योंिक- अररहंत परमेष्ट्ठी-िजन्हें कोई भी जड, 

चेतन पदाथय स्पशय नहीं कर सकता अथायत् समिसरर् में भी कमि पर चार अंगुि अधर में रहते हैं। 

िफर भी अिभषेक जि स्पशय कैस े करेगा? अथायत साक्षात् अररहंत का अिभषेक नहीं होता। िसद्ध 

शरीर रिहत है। िजसका शरीर नही तो िफर अिभषेक कैस?े अथायत िसद्ध परमेष्ट्ठी का भी अिभषेक 

नहीं होता। आचायय उपाध्याय साधु स्नान क ेत्यागी होते हैं उनका भी अिभषेक नहीं होता। 

 नि देिताओं में पंचपरमेष्ट्ठी के अितररक्त िजन चैत्य, िजन चैत्यािय, िजन धमय और िजनागम 

भी देिता हैं। अतः धमय-िनराकार और िजनागम शास्त्र हैं। उनका भी अिभषेक नहीं हो सकता। मात्र 

िजन चैत्य (िजन प्रितमा) और िजन चैत्यािय, इन दो देिताओं का अिभषेक होता है। िजन चैत्यािय 

या मंिदर की प्रितष्ट्ठा के समय िजन चैत्यािय के िशखर के सामने दपयर् रखा जाता है। दपयर् पर 

िशखर का जो प्रितिबम्ब बनता है उसका अिभषेक िकया जाता है।  

 अिभषेक को चार भागों में ििभािजत िकया है - 

 जन्मािभषेक 

 राज्यािभषेक  

 दीक्षािभषेक 

 प्रितमािभषेक/िजनिबम्बािभषेक 

 उपरोक्त जन्मािभषेक के समय तीथंकर बािक अिस्था में रहते हैं अररहंत अिस्था तो 

तपककयार् के बाद चार घाितया कमय नष्ट्ट करने पर आती है। राज्यािभषेक जब राजा अपने 

उर्त्रािधकारी को राज्य सौंपता है उस समय िकया जाता है। दीक्षा अिभषेक तपककयार् क े समय 

होता है। चौथा अिभषेक है प्रितमािभषेक/िजनिबम्बािभषेक। यह अिभषेक प्रितमा में तदाकार 

स्थापना करके अिभषेक की प्रििया की जाती है। जन्मािभषेक िसफक तीथंकर बािक जन्म के समय 

होने िािा अिभषेक है।  िजनिबम्ब और जन्मािभषेक में काफी अंतर है। जन्मािभषेक तीथयकर क े

‘जन्म ककयार्’ क ेसमय इन्रािद द्रारा सम्पि की गई एक ििया है ओर िजन िबम्ब अिभषेक पांचों 

ककयार्क सम्पि होने के उपरांत िजन प्रितमा के न्हिन की मनुष्ट्यों द्रारा प्रितिदन की जाने िािी 

ििया है। िजस प्रितमा के हमने पांचों ककयार्क सम्पि करा िदए हैं। अथायत पूर्य िीतरागी िजसे बना 

िदया है उसका जन्मािभषेक कैस ेकर सकते हैं? क्योंिक जन्मािभषेक तो सराग अिस्था की ििया है। 

िीतराग अिस्था के उपरांत जन्मािभषेक जैसी सराग ििया नहीं होती। अतः िजन िबम्ब अिभषेक 

जन्मािभषेक नहीं है। 
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 अिभषेक चि (अन्स्थर) और अचि (न्स्थर) दोनों प्रितमाओं का होता है। अचि प्रितमा को 

िेदी से स्थानान्तररत नहीं करते हैं, उनका अिभषेक िेदी पर ही िकया जाता हैं। 

 साक्षात् अररहंत भगिान् जीिों क ेशुभोपयोग में उत्पि करान ेमें िजस प्रकार कारर् होते हैं 

उसी प्रकार प्रितमा भी शुभोपयोग करान ेमें कारर् होती है। प्रितमा को देखकर अररहंत देि भािों में 

ििराजमान होते हैं। जेसे अपने पुत्र के समान ही दूसरे के सुंदर पुत्र को देखकर अपने पुत्र की याद आ 

जाती है, उसी प्रकार िजनेन्र भगिान की प्रितमा देखने से िजनेन्र के गुर्ों का स्मरर् हो जाता है; 

िजसस ेअशुभ कमय संिरर् को प्राप्त होते हैं। इसििए िजन प्रितमा भी अिभषेक पूजन के योग्य है। 

 िजस प्रकार कैमरे की रीि में तब तस्िीर बनती है जब सामने कोई दृश्य होता है। िबना दृश्य के 

जैसे रीि पर तस्िीर नहीं बनती उसी प्रकार िबना प्रितमा के दशयन क े भािों में देि का िनिास नहीं 

होता है। 

अिभषेक की प्रििया में िेशभूषा का महत्ि -  अिभषेक करने िािे की िेश-भूषा इन्र के समान होनी 

चािहए। िजस प्रकार इन्र मुकुट, कुण्डि, हार, बाजूबंद, ितिक, कंकर्, मुिरका, करधनी, 

यज्ञोपिीत, घुंघरू,ं धोती, दुपट्ट़े आिद स ेसुशोिभत होकर िजनेन्र का अिभषेक पूजन करता है। उसी 

प्रकार मनुष्ट्य को भी अिंकृत होकर अिभषेक पूजन करना चािहए।  

 इन्र का पद क्षाियक सम्यग्दृन्ष्ट्ट का पद होता है जो िनयम स े मुन्क्त (मोक्ष) प्रदान करान े में 

कारर् होता है ओर िह इन्र का पद एकमात्र िजनेन्र का पूजन, अचयना का फि है अथायत िजनेन्र 

भगिान की एकमात्र पूजन परम्परा स ेमोख प्रदान करने िािी हैं इस दुषम काि में साक्षात मुन्क्त तो 

नहीं हां स्िगायिदकीसे सुख के उपरांत मुन्क्त िमि सकती हैं इसििए इन्र के क्षाियक सम्यक्त्ि की 

भािना को िेकर इन्र की ककपना की जाती हैं।  

 अखण्ड िस्त्रों को पहनकर ही भगिान का अिभषेक और पूजा की जाना चािहए। िजसमें 

िकसी भी प्रकार की िसिाई या टांका न िगा हो। ऐसे िस्त्र अखण्ड हैं।  

प्रश्न- अिभषेक और प्रक्षाि में क्या अंतर है? 

उर्त्र- अिभषेक-िजन प्रितमा का शीषय भाग (िसर) स ेसुगंिधत जि आिद से न्हिन करना अिभषेक 

है। 
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प्रक्षाि-िजनेन्र भगिान के चरर्ों में जि धारा आिद छोडकर चरर् पखारना प्रक्षाि है। प्रितमा का 

गीिे कपड़े स ेपररमाजयन करना भी प्रक्षाि है। जैसे प्रितिदन गोम्मट़ेश्िर बाहुबिी क ेचरर्ों में प्रक्षाि 

होता है। अिभषेक तो बारह साि बाद होता है। 

केििज्ञान की साक्षात्पूजा ििषैं न्होन नाहीं, प्रितमा की पूजा न्हिन पूियक ही कही है।
4
 

अिभषेक करते समय ध्यान देने योग्य बातें - 

 अष्ट्टरव्य जि, चन्दन, अक्षत, पुष्ट्प, नैिेद्य, दीप, धूप और फि की थािी अिभषेक की ििया 

के पूिय ही तैयार कर िेना चािहए।  

 शुद्ध-धोती दुपट्टा पहनें।  

 अिभषेक करने िािे की उम्र आठ िषय से कम न हो। 

 अिभषेक करते समय नाक, कान, मंुह आिद में अंगुिी न डािे। नािभ के नीच ेका भाग स्पशय 

न करें। 

 सदी, जुकाम, बुखार, चमयरोग, सफेद दाग, खुजिी, दाद, चोट िगन ेपर खून, पीि, मिाद 

आिद िनकिन ेपर अिभषेक न करें। 

 अिभषेक करते समय िजन प्रितमा का स्थान नािभ स ेऊंचा होना चािहए। 

 अिभषेक करते समय िसर पर दुपट्टा डाि िेना चािहए। 

 अिभषेक करने हेतु िेदी स ेप्रितमा जी िनकािते समय प्रितमा जी की गदयन, कमर, पेट एक 

हाथ आिद अंग पकडकर नहीं उठाना चािहए। इससे असाता िेदनीय कमय का आस्रि होता है। 

प्रितमा जी को ििनयपूियक अपन े दोनों हाथों से एक हाथ भगिान क े पद्मासन पर और एक 

हाथ भगिान की पीठ पर रखकर प्रितमा जी को िसर पर रखकर अिभषेक के िसंहासन पर 

ििराजमान करना चािहए। 

 िजन प्रितमा को अर्घयय चढ़ान ेके उपरांत ही िेदी स ेउठाना चािहए एिं पुनः िेदी पर ििराजमान 

करने के पूिय ही अर्घयय चढ़ाना चािहए। 

 अिभषेक करने िािे क ेिस्त्र धोती, दुपट्टा गृह कायय में उपयोग न हुए हो, दूसरों के उतारे हुए 

िस्त्रों से या अकेिे एक धोती मात्र स ेही अिभषेक नहीं करना चािहए। कम-स-ेकम दो िस्त्र 

धोती, दुपट्टा होना चािहए। 

                                                           
4 चचाय समाधान/शंका न.ं 73 
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 अिभषेक की ििया क ेसमय साियजिनक रूप स ेिकसी को टोका-टोकी नहीं करना चािहए।  

2. आह्वान -  देिपूजा का िद्रतीय अंग आह्वान है। आह्वान शब्द की व्युत्पिर्त् है - आ+हु+कयुट्, आ 

उपसगय पूियक हु धातु स ेकयुट् प्रत्यय होने पर आह्वान बनता है। िजसका अथय है - बुिाना, पुकारना, 

चुनौती, यज्ञ, आहुित देने योग्य आिद। यहाुँ आह्वान का अिभिहत अथय है -आमंत्रर्। पूजा के िनिमर्त् 

इष्ट्ट देिता को प्रतीक रूप में बुिाना आह्वान कहिाता है। आह्वान करते समय िनम्न मंत्र बोिकर 

पूजन करते हैं -  

‘‘ओं ह्रीं श्री देि-शास्त्र-गुरू समूह! अत्र अितर अितर संिौषट् आह्वानम् ।।’’ 

o अत्र-यहां , अितर-आएं, पधारें, अितररत हों। 

o संिौषट्-आकषयक रूप शब्द है। अथायत हे िजनेन्र! यहां (रृदय में) आएं, पधारें।  

 मंत्र का प्रयोग करते हैं एिं देि -शास्त्र-गुरू के अिािा अन्य तीथंकर, गुरू, शास्त्र िजसका 

भी पूजन करें, उस समय देि-शास्त्र-गुरू के स्थान पर उनका नाम रखते हैं। मंत्र में ये सभी नाम 

प्रथमा ििभन्क्त संबोधन में ही आते हैं। क्योंिक इससे सुस्पष्ट्ट हो जाता है िक हे िजनेन्र देि! यहाुँ 

आईए! आईए! रृदय में पधारे!  

 अब यहां प्रश्न उठता है िक भगिििनेन्र िजन्होंने मोक्ष प्राप्त कर ििया है , िे कैसे आयेंगे? 

इसमें तो दोष आ जाएगा। तब कहते हैं - ऐसा नहीं है; भगिान तो मोक्ष से नहीं आते हैं परंतु पूजक 

अपनी भािना क ेमाध्यम स ेउन्हें आमंित्रत करता है, तािक मन एकाग्र हो सके। मन भटकने न पािे। 

उसे भय रहे िक भगिान साक्षात्ेे ििराजमान हैं। िजससे िह दृढ़ता के साथ अपनी भािनाओं को 

एकाग्रकर िजनेन्र भगिान की आराधना कर सके। 

 आह्वाहन करते समय पूजक को अपन ेभािों क ेमाध्यम से िजनेन्र भगिान को बुिाना चािहए 

िक हे िजनेन्र! आओ और मेरे रृदय रूपी मंिदर में पधारो। तािक मेरा रृदय पिित्र हो जाए और मेरा तन 

मेरा मंिदर बन जाए। 

 हम अपन े व्यिहाररक जीिन में देखते हैं िक हमारे साथ समस्या उत्पि होने पर अपन े इष्ट्ट 

जनों का स्मरर् करते हैं और कहते हैं िक उनका आशीिायद मेरे साथ, िे मेरे रृदय में िास करते हैं सब 

ठीक हो जायेगा। तब प्रतीक रूप में हम भगिििनेन्र को आमंित्रत करते हैं तो इसमें कहीं कोई 

ििसंगित नहीं है।  
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3. स्थापना - स्थापना शब्द ठा धातु बना है।  पूजन करते समय िजन पूज्य आत्माओं का आह्वान 

िकया है उन्हें सम्मान सिहत रृदय रूपी िसंहासन पर स्थािपत करना या िबठाना स्थापना कहिाती है। 

स्थापना करते समय िनम्न मंत्र का उच्चारर् करते हैं -  

ओं ह्रीं श्री देि-शास्त्र-गुरुसमूह! अत्र ितष्ट्ठ ितष्ट्ठ ठः ठः स्थापनम्। 

 ितष्ट्ठ ितष्ट्ठ - ठहरें, रूक ेरहें। 

 ठः ठः- बैठ़े, ििराजमान हों। 

 स्थापनम्-स्थािपत हों। 

 हे देि-शास्त्र-गुरु! आप मेरे रृदय स्थि पर ठहरें, रूक ेरहें। 

 स्थापना करते समय मन में यही भाि होने चािहए िक हे िजनेन्र! आप मेरे रृदय रूपी िसंहासन 

पर ठहरें, रूक ेरहें, हमेशा के ििए ििराजमान हो जाएं। 

 स्थापना के पक्षपाती स्थापना िबना प्रितमा का पूजन नाहीं करें। ....बहुरर जो पीत तंदुििनकी 

अतदाकार स्थापना ही पूज्य है तो ितन पक्षपातीिनके धातु पाषार् का तदाकार प्रितिबंब स्थापन करना 

व्यथय है तथा अकृित्रम चैत्यािय के प्रितिबंब अनािद िनधन है िजनमें हू पूज्यपना नाहीं रहा।
5
 

4. सिििधकरर् - िजन प्रितमा के सम्मुख िनकट होने को सिििधकरर् कहते हैं। सिििधकरर् 

करते समय िनम्न मंत्र बोिते हैं - 

ओं ह्रीं श्री देिशास्त्रगुरुसमूह! अत्र मम सिििहतो सिििधकरर्म्। 

 सिििहत: - एक साथ, िनकटस्थ, समीपस्थ, सामीप्य आिद।  

 सिििधकरर्म् - समीपता, आकषयर् या पास िाने िािा, घिनष्ट्ठता, पास रखने िािा। 

 हे देिशास्त्रगुरु! यहां मेरे िनकट आपकी समीपता हो, घिनष्ट्ठता, सदा िनकट बनें रहे।  

 सिििधकरर् करते समय भाि होने चािहए िक हे िजनेन्र! मैं आपके िबककुि िनकट होने की 

भािना करता हंू। जब तक मुझे इस संसार से मुन्क्त न हो तब तक आप मेरे और मैं आपके िनकट रहंू 

                                                           
5 रत्नकरंड श्रािकाचार/ पं. सदासुख दास/119/172/21 
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क्योंिक आपके िनकट रहने से मैं अपन-ेआपको संसार स ेिबककुि अिग पाता हंू और देि-शास्त्र-

गुरू िनकट हो तो मन-िचन-कमय की चंचिता िमटने िगती है। 

आह्वान आिद कैसे करें? - इस प्रििया को करने के ििए ििद्रानों क ेिभि-िभि मत हैं। मैं इन मतों 

की चचाय न करके इस संबंध में यही स्पष्ट्ट रूप से कहंूगा मूि में तो अपने भािों का ही अििम्बन िेना 

है। भािों को िगाने क ेििए िौंग या पुष्ट्प के माध्यम से आह्वान, स्थापना और सिििधकरर् करना 

चािहए। इस ििषय में दो मत स्पष्ट्टतया प्रतीत होते हैं - 

प्रथम - आह्वान करते समय दोनों हथेिियाुँ जोडकर भगिान को आमंित्रत करना चािहए। स्थापना 

करते समय दोनों हथेिियों को उकटा करके ठोना पर स्थापना की मुरा बनाना चािहए। सिििधकरर् 

करते हुए दोनों हथेिियों की मुट्ठी बनाकर अंगूठा रृदय की ओर कर और रृदय स ेस्पशय कराना चािहए। 

तत्पश्चात् िजतने चािि या ििंग हाथ में आए उतने चढ़ाना चािहए। इसके ििए तीन, नौ आिद की 

संख्या का कोई िनधायरर् नहीं है। 

दूसरा - पूरी प्रििया यथाित् है। बस इस मत में कहना है िक हम भगिान को खािी हाथ आमंित्रत 

कैस ेकर सकते हैं? इसििए जब भी आमंित्रत करें तब अपने हाथों में पुष्ट्प या ििंग िेना चािहए।  

चािि और ििंग की िगनती के संबंध में - ठोना (यह एक प्रकार का आह्वाहन स्थापना आिद करने 

का पात्र होता है, जो पूजन के अन्य सभी पात्रों से ऊंचा होता है।) पर जब हम पुष्ट्प के रूप में पीिे 

चािि या ििंग चढ़ाने को उद्यत होते हैं इस संबंध में कई मत सामने उभरकर आते हैं। 

 कोई कहता है िक तीन चािि या ििंग चढ़ाना चािहए। 

 कोई कहता है िक नौ चािि या ििंग चढ़ाना चािहए। 

 कोई कहता है िजतने हाथ में आ जाए, उतने चढ़ाना चािहए।  

 िकसी का कहना है िक चािि साबुत होना चािहए, टूट़े हुए न हो और ििंग फूि िािी ही 

होना चािहए। 

 िकसी का कहना है िक इस ओर ध्यान देने की आिश्यकता नहीं है जो आपके हाथ सामग्री उसे 

शोधकर चढ़ाना चािहए। 

 उपरोक्त िििभन्न मत हैं, इसके अिािा भी अनेक मत है। परंतु ध्यान रखने योग्य एक ही बात 

है िक मूि में भािों की प्रधानता है, यिद ििया के कारर् या इसी ऊहापोह में तीन या नौ, इसमें भाि 

िबगडते हैं तो पूजा क ेफि में संदेह होगा। 
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 भाििनके जोड के अिथय आह्वाननािदक में पुष्ट्प के्षपर् कररये है, पुष्ट्पिन कूूँ प्रितमा नहीं जानै। ए 

तो आह्वाननािदकिनका संककपतैं पुष्ट्पांजिि के्षपर् कररये है। पूजन में पाठ रछया होय तो स्थापना कर 

िे नहीं होय तो नाहीं करै। अनेकांितिनकै सियथा पक्ष नाहीं।
6
 

मेरा व्यन्क्तगत अिभमत - पूजन ििशुद्ध रूप से सम्यक्त्ि ििधयनी ििया है। इसे प्रमाद रिहत होकर, 

शुिद्ध पूियक, भािों की िनमयिता के साथ, शास्त्रों में कहीं की िििध के साथ ही करना चािहए। कुछ 

ििषय ऐसे हैं िजनक ेशास्त्रीय प्रमार् उपिब्ध नहीं है, इस संबंध में स्ििििेक और भािों की िनमयिता 

को ध्यान में रखते हुए प्रयोग करना चािहए। जैसे - चािि या ििंग तीन या नौ या जो थोड़े हाथ में 

िह; मेरा मानना है अत्यंत सहजता के साथ जो आपको इसमें रुचे उसे करना चािहए, बस भािों की 

िनमयिता महत्िपूर्य है।  

 यद्यिप मूि में देखा जाए तो परमात्मा िसद्ध िोक में ििराजमान है। िीतराग भगिान का 

आह्वाहन, स्थापना आिद करने स ेिे नीच ेनहीं आते। अतः तािककक दृन्ष्ट्ट से ििचार करने पर इन सबका 

कोई औिचत्य नहीं है। परंतु भन्क्त-भािना के स्तर का यह तथ्य व्यिहार रूप में परम सत्य हैं पूजन का 

सम्बंध भािों से है। पूजा करते समय भक्त के मन में भगिान क ेप्रित सहज ही भाि दशा बन जाती है। 

भािुकतािश िह सोचता है िक मानो मेरे भगिान मेरे सामने खड़े हों। अतः आह्वान आिद द्रारा 

भगिान को बुिाना, सम्मान देना, िनकट रखना, यह सहज प्रििया है। चूंिक भन्क्त भािों का ििषय 

है ठोना में पुष्ट्पों का के्षपर्, तो पुष्ट्पांजिि सम्मान हेतु समिपयत करना है।  

5. पूजन - पूजन का मुख्य उदे्दश्य आत्मशुिद्ध एिं पूज्य के गुर्ों को प्राप्त कर, पूज्यता को उपिब्ध 

होना है। पूजन मुख्य रूप स े दो प्रकार की होती है- (1) रव्य पूजन (2) भाि पूजन। जि, चंदन, 

अक्षत, पुष्ट्प, निेैद्य, दीप, धूप, फि आिद अष्ट्ट रव्य चढ़ा कर भगिान का गुर्ानुिाद करना रव्य 

पूजन है। अष्ट्ट रव्य के िबना मन के िजनेन्र भगिान क ेस्तिन, स्तोत्र, भजन, कीतयन, ध्यान आिद से 

गुर्गान करना भाि पूजन है। इस संबंध में अनेक भ्रम हैं जो धुिी हुई सामग्री स े करता है उसे 

रव्यपूजा कहते हैं और जो िबना धुिी सामग्री या धोती दुपट्टा के िबना करते हैं उसे भािपूजा कहते हैं , 

ऐसा मानना िबककुि गित है। रव्य पूजन करने का अिधकारी श्रािक है, गृहस्थ है (रव्य पूजन में भी 

भािों की मुख्यता है)। भाि पूजन करने का अिधकारी श्रमर् (साधु) है। िजनागम में पूजन क ेपांच 

प्रकार हैं- (1) िनत्यमह पूजन (2) सियतोभर पूजन (3) ककपद्ुरम पूजन (4) अष्ट्टान्न्हका पूजन (5) 

इन्रध्िज पूजन। 

                                                           
6 रत्नकरंड श्रािकाचार/ पं. सदासुख/119/173/24 
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 प्रश्न- अष्ट्ट रव्य स ेभगिान की पूजन करते समय जि क्यों चढ़ाया जाता है? 

उर्त्र- प्राकृत भाषा में जि को अप भी कहते हैं और ‘अप’ स ेही अप्पा शब्द बना हैं। अप्पा का अथय 

आत्मा होता है। जि आत्मा का प्रतीक है। िजस प्रकार जि का कोई िनन्श्चत आकार या रंग नहीं है। 

िैसे ही आत्मा का िनन्श्चत आकार या रंग नहीं है। मात्र पदाथों स ेसम्बंध बनान ेके कारर् आत्मा, 

देि, नारकी, ितययच मनुष्ट्य की आकृित को धारर् कर रही है। हे भगिान्! मेरी आत्मा का स्िभाि जि 

के समान िनमयि है। मैं अपने स्िभाि में आ जाऊं इस भािना के साथ जि चढ़ाते हैं। अपने स्िभाि में 

आना ही जन्म, जरा, मृत्यु का नाश करना है। जि समपयर् भाि का प्रतीक है। िजस तरह स े जि 

समिपयत हो नीचे की ओर बहता है और सागर में िमि जाता है उसी प्रकार मैं देि-शास्त्र-गुरू के प्रित 

समिपयत हो ििराट परमात्मा के सागर में िमि सकूं। 

प्रश्न -पूजन में चंदन क्यों चढ़ाते हैं? 

उर्त्र- चंदन की अपनी ििशेषता होती है िक िह सांप के ििपट़े रहने पर ििषमय नहीं होता अथायत 

अपनी सुगंध और शीतिता नहीं छोडता। िैसे ही हे परमात्मा! संसार क ेबीच रहकर भी मैं संसारी न 

बन सकूं। अपन ेिक्ष्य को बनाए रखूं क्योंिक िक्ष्य बना रहा तो संसार की तपन एक िदन शीतिता में 

पररिितयत हो जाएगी। 

प्रश्न- पूजन में अक्षत (चािि) क्यों चढ़ाए जाते हैं? 

उर्त्र- अक्षत हमारे यहां बहुत शे्रष्ट्ठ रव्य माना गया है। अक्षत के ऊपर का जो िछिका होता है, 

िबककुि बाहर-ही-बाहर होता है। अंदर जो भी है िह िबिकुि िीतराग है, नग्न है, िनग्ररन्थ है, और 

भेद ििज्ञान का प्रतीक है। जैसे हम यिद धान बो देते हैं तो िह पुनः उग आता है परंतु अक्षत (चािि) 

बोएं तो िह नहीं उगता। अथायत अक्षत के ऊपर स ेिजस तरह िछिका हटने स ेअक्षत यािन जन्म-मरर् 

रिहत हो गया, उसी तरह मेरी शुभ्र धिि आत्मा अक्षय हो जाये। इसी भािना से अक्षत चढ़ाते हैं। 

चािि क ेऊपर जो धान का िछिका है िह घाितया कमय का प्रतीक है एिं धान क ेिछिके के अंदर 

चािि में जो गुिाबी रंग की पतय (अशुिद्ध) है िह अघाितया कमय का प्रतीक है। अथायत मेरी आत्मा में 

भी इसी तरह घाित-अघाित कमय िगे हैं। हे प्रभु! मैं चािि की भांित शुद्ध धिि अथायत अष्ट्ट कमों की 

काििमा स ेरिहत होना चाहता हंू। िजससे मेरी आत्मा शुद्ध हो जाए इस भािना से भी चािि चढ़ाये 

जाते हैं। 
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प्रश्न- पूजन में पुष्ट्प क्यों चढ़ाते हैं? 

उर्त्र- फूि चूंिक मोह िधयक हैं, कामदेि को भी पुष्ट्प िप्रय होता है। पुष्ट्प में िजतना आकषयर् होता है 

उतना आकषयर् शायद ही कहीं पाया जाता हो। शादी में फूिों की मािा और फूिों की सेज पर संसारी 

प्रार्ी मोह में फंस जाता है। भौरा, िततिी, आिद भी आकिषयत होकर मृत्यु को उपिब्ध हो जाते हैं। 

आकषयर् होने के कारर् भगिान क ेसाििध्य में पूजन क ेसमय पुष्ट्प चढ़ाकर ििनती करता है िक हे 

भगिान! आपने मोह का नाश कर िदय है, काम जीत ििया है इसििए मैं काम भाि को नष्ट्ट करने क े

ििए पुष्ट्प चढ़ा रहा हंू। अथायत फूि को आकषयर् रूप (काम रूप) माना है। आपके समान मैं भी काम 

को जीत सकूं। अथायत काम भाि से मुक्त होने के ििए पुष्ट्प चढ़ाये जाते हैं। 

प्रश्न- पूजन में नैिेद्य क्यों चढ़ाते हैं? 

उर्त्र- दुिनया में केिि एक िजनेन्र भगिान ही ऐसे हैं िजन्होंने कु्षधा रोग को नष्ट्ट कर िदया है। नैिेद्य 

चढ़ाते समय पूजक यह भाि रखता है िक हे िजनेन्र! आप तो अपनी आत्मा के रस का िनबायध रूप स े

पान कर रहे हैं और हमें यह तुछछ भोजन िमिता है। हे भगिान! ये भोजन आपके चरर्ों में समिपयत 

कर रहा हंू क्योंिक इसस ेमेरी तृन्प्त नहीं होती है। मुझ ेतो आपके ही समान अमृत आत्म रस की प्रान्प्त 

हो िजसमें हमेशा के ििए भूख नष्ट्ट हो जायें। इस भाि के साथ नैिेद्य चढ़ाते हैं। 

प्रश्न- पूजन में दीपक क्यों चढ़ाते हैं? 

उर्त्र- दीपक की अपनी दो ििशेषताएं हैं-पहिी स्िपर प्रकाशक और दूसरी उसकी िौ की ऊध्र्िगित 

होती है। दीपक चढ़ाते समय मेरा यह भाि रहना चािहए िक हे िजनेन्र! जब भौितक दीपक में इतनी 

शन्क्त है िक िह अंधकार को नष्ट्ट कर देता है, तब केिि ज्ञान के दीप के प्रज्ििित होने स ेिकतना 

मोहरूपी अंधकार नष्ट्ट होता होगा, िह िर्यनातीत है। और िजस प्रकार दीप की िौ स े पतंगा मोह 

करता है तो मृेृत्यु को प्राप्त होता है, उसी प्रकार मेरी आत्मा भी पदाथायेेें स ेमोह करके जन्म-मरर् 

को प्राप्त हो रही है। ज्ञान दीप ही उस मोह को नष्ट्ट कर सकता है। जब ज्ञान का दीप प्रज्ििित हो जाता 

है तो आत्मा दीपक की िौ की भांित ऊध्र्िगमन करने िगती है। िौ मुन्क्त की ओर संकेत करती है। 

इसी भािना क े साथ दीप चढ़ाया जाता है िक िजनेन्र! मेरी आत्मा भी केिि ज्ञान रूपी दीपक स े

स्िपर प्रकाशक हो एिं अपने शाश्ित मुन्क्त धाम की ओर ऊपर चिे। 

 

 



मुिनश्री आिदत्यसागरजी महाराज के साििध्य में केकडी राजस्थान में आयोिजत राष्ट्रीय ििद्रत्संगोष्ट्ठी िदनांक 15-16 जून 2024 

13 
 

प्रश्न- पूजन में धूप क्यों चढ़ाते हैं? 

उर्त्र- िजस प्रकार अिग्न में स्िर्य की सारी अशुिद्धयां जि जाती हैं, उसी प्रकार ध्यान रूपी अिग्न में 

भी, हे िजनेन्र! आपन ेकमय रूपी काििमा (अशुिद्ध) को होम करके भस्म कर िदया है। िही ध्यानािग्न 

मेरी अंदर भी प्रज्ििित हो जाए। िजससे मैं अपने अष्ट्ट कमों की आहुित देकर आप सम बन जाऊं 

अथायत धूप अष्ट्ट कमों का प्रतीक है और अिग्न ध्यान का प्रतीक है। अतः पूजन में धूप चढ़ाई जाती है। 

प्रश्न- पूजन में फि क्यों चढ़ाते हैं? 

उर्त्र- हे िजनेन्र! मैंने जो आपका पूजन िकया है, उसका मैं यही फि चाहता हंू िक मुझे आपके समान 

मुन्क्त प्राप्त हो जाए। क्योंिक संसार के सारे पदाथय मैंने भोग ििए हैं। उनसे आज तक मुझे शाश्ित 

सुख की प्रान्प्त नहीं हो पाई है। अतः मैं सांसाररक ििभूित की प्रान्प्त क ेउदे्दश्य से आपकी पूजन नहीं 

कर रहा हंू। मैं तो आपको उर्त्म फि (सिोर्त्म मोक्ष फि) की प्रान्प्त हेतु फि चढ़ा रहा हंू। 

प्रश्न- पूजन में अर्घयय क्यों चढ़ाते हैं? 

उर्त्र- अष्ट्ट रव्य स ेपूजन करने का पररर्ाम अनघ्र्य पद की प्रान्प्त हो, क्षर् भंगुर पदाथों से छूटकर 

आत्मा में िीन हो मुक्त हो जाऊं िजससे िह अमूकय अनघ्र्य पद मुझे प्राप्त हो सक,े और अघ्र्य चढ़ान े

का एक और कारर् है िक समयाभाि के कारर् यिद अष्ट्ट रव्य न चढ़ा पाएं तो, अघ्र्य चढ़ान ेमें भी 

पूजा का फि प्राप्त हो जाता है। पर समयाभाि के समय ही अकेिा अघ्र्य चढ़ाना चािहए। हर समय 

नहीं। उस ेपरम्परा नहीं बनाना चािहए। 

 दो शब्द हैं - अर्घयय और अघय। अर्घयय का तात्पयय है -जिािद रव्यों को समूह/जिािद रव्य। अघय 

का तात्पयय है मूकय। इसििए जब भी हम आठ रव्य समिपयत करके अर्घयय समिपयत करते हैं तो उस 

समय हमें िनम्न ध्यान रखना है -  

 ओं ह्रीं श्रीदेि-शास्त्र-गुरुभ्यो अनघयपद प्राप्तये अर्घयं िनियपामीित स्िाहा। - यह सही मंत्र है। 

 ओं ह्रीं श्रीदेि-शास्त्र-गुरुभ्यो अनघयपद प्राप्तये अघं िनियपामीित स्िाहा। - यह  मंत्र गित है। 

प्रश्न- जयमािा क्या होती है? 

उर्त्र- पूजन के अंत में पूजा की ििषय िस्तु को सार रूप में प्रस्तुत करने िािा गेय भाग अथायत काव्य 

रूप में िजनेन्र की मिहमा, गुर्, अितशय आिद का िर्यन िजसमें होता है िह जयमािा कहिाती है। 

प्रश्न-पुष्ट्पांजिि िकसे कहते हैं? 
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उर्त्र- पूजन के अंत में पुष्ट्पों को अंजिि में भरकर बरसाया जाता है, उसे पुष्ट्पांजिि कहते हैं। भगिान 

के सम्मानाथय पुष्ट्पांजिि के्षपर् की जाती है। 

6. ििसजयन - ििसजयन का अथय है समान्प्त। यहा ं हम प्रकरर् स े समान्प्त के साथ-साथ हम अ

िभिहत रूप स ेउपसंहार भी अथय ग्रहर् करेंगे।  यह पूजा का उपसंहार होता है। ििसजयन में भगिान का 

ििसजयन या ििदाई नहीं होती, अिपतु पूजन का ििसजयन है, जो पूजन हमने की है उसका उपसंहार या 

तात्काििक समान्प्त को ििसजयन कहते हैं, जो भगिान आए थे ठोने में पुष्ट्प बनकर उन्हें ििदाई देते हैं 

जबिक ऐसा नहीं है। भगिान को तो भािों में आमंित्रत करते हैं, ठोना में तो उनके सम्मानाथय पुष्ट्प 

चढ़ाए जाते हैं, पुष्ट्प भगिान नहीं है। 

ििसजयन की ििया के संबंध में मतों की संख्या बहुत अिधक हैं। यहां कुछ चचाय करते हैं - 

 ििसजयन के ििए दोहाििी या संस्कृत श्िोक सुिनन्श्चत हैं, िे हम पढ़ते हैं। परंतु इस दोहाििी 

के समाप्त होने कुछ िभि-िभि मत िमिते हैं - 

- प्रथम कथन है  

आए जो जो देिगर् पूजे भन्क्त प्रमार्। 

ते सब जािहंु कृपा कर अपने-अपन ेथान।। 

 इसके आधार पर जो भी देि हमने आमंित्रत िकए हैं, िे अपन-ेअपने स्थान जाएं, ऐसा िनिेदन 

पूियक कह रहे हैं। इसमें स्पष्ट्ट हो रहा है िक हम िजनेन्र देि की तो बात नहीं कर रहे हैं। हम अन्य देि 

िोग, जो इस पूजन में सन्म्मिित हुए उनकी बात कर रहे हैं।  

 यह दोहा प्रितष्ट्ठा आिद ग्रन्थों से ििया गया है। अथायत यह प्रितष्ट्ठा के समय पढ़ते हैं। क्योंिक 

प्रितष्ट्ठा में िदक्पािों का आह्वान करते एिं उन्हें ििदाई ििसजयन के रूप में देते हैं। परंतु िनत्य-पूजन में 

यह प्रििया नहीं होती। पूजन में हुई त्रुिटयों की क्षमा-याचना आिद ििसजयन में की जाती है। 

िद्रतीय कथन - 

श्रद्धा स ेआराध्य पद, पूजे भन्क्त प्रमार्। 

पूजा ििसजयन मैं करूूँ, सदा करो ककयार्।। 
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 इस दोहे क ेअनुसार स्पष्ट्ट हो रहा है िक हम िजनेन्र भगिान स ेआशीिायद प्रदान करने हेतु भाि 

कर रहे हैं और अपनी पूजन को समाप्त करने की आज्ञा चाह रहे हैं।  

इसके पश्चात् एक मंत्र और प्राप्त होता है -  

 ओं ह्रा ंह्रीं ह्रू ंह्रौं ह्र: अ िस आ उ सा अहयदािद-परमेन्ष्ट्ठन: पूजािििधििसजयनं करोिम। 

 मम अपराध-क्षमापर्ं भितु। य: य: य:। अथिा ज: ज: ज: (य:/ज: ििसजयन बीजाक्षर है - 

मंगिमंत्र र्मोकार एक अनुिचंतन) 

 ििसजयन का अिभप्राय पूजा के समापन से है, देिताओं या तीथंकरों के ििसजयन स ेनहीं। पूिय 

में पूजन का संककप पंचमहागुरुभन्क्त स ेकरके िसद्धभन्क्त, चैत्यभन्क्त पूियक पूजन करते हुए अंत में 

शांित और समािधभन्क्त पूियक पूजन को पूर्य करते हैं। पूजन अनुष्ट्ठान ििया में होने िािी त्रुिटयों, 

असािधािनयों/अज्ञानता के ििए प्रभु चरर्ों में क्षमायाचना करके मंत्र पूियक ठोने पर पुष्ट्प के्षपर् 

करके पूजन का ििसजयन करना चािहए।   

-मुिन क्षमासागर जी महाराज 

शांितपाठ  -   शांित पाठ में सियभूत िहत कामना की जाती है। पूजक को मात्र अपन े ककयार् के 

उदे्दश्य क ेििए ही पूजन नहीं करना चािहए। अिपतु सृन्ष्ट्ट क ेसमस्त प्रािर्यों के िहत का भी भाि होना 

चािहए। अपन ेककयार् क ेसाथ-साथ समस्त जीिों का ककयार् िजसमें िनिहत हो िही सच्ची प्राथयना 

या पूजा होती है। शांित पाठ में ििश्ि में सियत्र शांित सुख की कामना है। इसे ििसजयन के उपरांत 

बोिते हैं। समस्त सृन्ष्ट्ट की शांित ककयार् आिद की भािना से ओत-प्रोत काव्य को शांित पाठ कहते 

हैं। पूजन समाप्त करने के उपरांत यिद समय हो तो शास्त्र का िाचन, पठन करें। यिद समय कम हो तो 

जाप, ध्यान आिद तो करना ही चािहए। 

अंगसिहत पजून का फि - आचार्यश्री िसनुदंी जी महाराज श्रािकाचार में कहते हैं -  

जिधारिर्क्खेिेर् पािमिसोहर्ं हिे िर्य। 

चंदर्िेिेर् र्रो जािइ सोहग्गसंपण्र्ो। 483। 

जायइ अक्खयिर्िह-रयर्सािमयो अक्खएिह अक्खोहो। 

अक्खीर्ििद्धजुर्त्ो अक्खयसोक्खं च पािेइ। 484। 

कुसुमेिहं कुसेसयियर्ु तरुर्ीजर्जयर् कुसुमिरमािा। 

बिएर्िच्चयदेहो जयइ कुसुमाउहो चेि। 485। 
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जायइ िर्िि-िदार्ेर् सिर्त्गो कंित-तेय संपण्र्ो। 

िािण्र्जििहिेिातरंगसंपा-िियसरीरो। 486। 

दीिेिहं दीिियासेसजीि-दव्िाइतच्चसब्भािो। 

सब्भािजिर्यकेििपईितेएर् होइ र्रो। 487। 

धूिेर् िसिसरयर-धिििकिर्त्धििियजयर्त्ओ पुररसो। 

जायइ फिेिह संपर्त्परम-िर्व्िार्सोक्खफिो। 488। 

घंटािहं घंटसद्दाउिेसु पिरछछरार्मज्झन्म्म। 

संकीडइ सुरसंघायसेििओ िरििमार्ेसु। 489। 

छर्त्ेिहं एयछर्त्ं भुंजइ पुहिी सिर्त्पररहीर्ो। 

चामरदार्ेर् तहा िििििइ चमरिर्िहेिहं। 490। 

अिहसेयफिेर् र्रो अिहिसंिचिइ सुदंसर्- 

स्सुिररं खीरोयजिेर् सुररंदप्पसुहदेिेिहं भर्त्ीए। 491। 

ििजयपडाएिहं र्रो संगाममुहेसु ििजइओ होइ। 

छक्खंडििजयर्ाहो िर्प्पिडिक्खो जसस्सी य। 499। 

 पूजन के समय िनयम स े िजन भगिान क े आगे जिधारा के छोडने स े पापरूपी मैि का 

संशोधन होता है। चंदन रस के िेप से मनुष्ट्य सौभाग्य स ेसंपि होता है। 483।  

 अक्षतों स ेपूजा करनेिािा मनुष्ट्य अक्षय नौ िनिध और चौदह रत्नों का स्िामी चििती होता 

है, सदा अक्षोभ और रोग शोक रिहत िनभयय रहता है, अक्षीर् िन्ब्ध स ेसंपि होता है, और अंत में 

अक्षय मोक्ष सुख को पाता है। 484।  

 पुष्ट्पों स े पूजा करनेिािा मनुष्ट्य कमि के समान सुंदर मुखिािा, तरुर्ीजनों के नयनों स े

और पुष्ट्पों की उर्त्म मािाओं के समूह से समिचयत देह िािा कामदेि होता है। 485।  

 नैिेद्य क ेचढ़ाने स ेमनुष्ट्य शन्क्तमान, कांित और तेज स ेसंपि, और सौंदयय रूपी समुर की 

िेिािती तरंगों स ेसंप्िािित शरीरिािा अथायत् अित सुंदर होता है। 486। 

 दीपों स ेपूजा करनेिािा मनुष्ट्य, सद्भािों के योग से उत्पि हुए केििज्ञानरूपी प्रदीप के तेज स े

समस्त जीि रव्यािद तत्त्िों के रहस्य को प्रकािशत करनेिािा अथायत् केििज्ञानी होता है। 487।  

 धूप से पूजा करनेिािा मनुष्ट्य चंरमा के  समान त्रैिोक्यव्यापी यशिािा होता है। फिों स े

पूजा करनेिािा मनुष्ट्य परम िनिायर् का सुखरूप फि पानेिािा होता है। 488।  

 िजन मंिदर में घंटा समपयर् करनेिािा पुरुष घटाओं के शब्दों से व्याप्त शे्रष्ट्ठ ििमानों में सुर 

समूह से सेिित होकर अप्सराओं क ेमध्य िीडा करता है। 489।  
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 छत्र प्रदान करने से मनुष्ट्य, शत्र ुरिहत होकर पृथ्िी को एक-छत्र भोगता है। तथा चमरों के दान 

स ेचमरों के समूहों द्रारा पररिीिजत िकया जाता है। िजन भगिान् क ेअिभषेक करने स ेमनुष्ट्य सुदशयन 

मेरु के ऊपर क्षीर-सागर के जि स ेसुरेंर प्रमुख देिों के द्रारा अिभिषक्त िकया जाता है। 491।  

 िजन मंिदर में ििजय पताकाओं के देने से संग्राम के मध्य ििजयी होता है तथा षट्खंड का 

िनष्ट्प्रितपक्ष स्िामी और यशस्िी होता है। 492। 

 िाधायराः रजसः शमाय पदयोः, सम्यक्प्रयुक्ताहयतः सद्गंधस्तनुसौरभाय ििभिा-छछ़ेदाय 

संत्यक्षताः। यप्टटः स्रन्ग्दििजस्रजे चरुरुमा-स्िाम्याय दीपन्स्त्ििे। धूपो ििश्िदृगुत्सिाय 

फििमष्ट्टाथायय चाघायय सः। 30। ... 

 नीरादै्यश्चारुकाव्यस्फुरदनर्ुगुर्-ग्रामरज्यन्मनोिभ-भयव्योऽचंदृन्ग्िशुिदं्ध प्रबियतु यया, 

ककपते तत्प-दाय। 31। 

 अरहंत भगिान् के चरर् कमिों में िििध पूियक चढ़ाई गयी जि की धारा पूजक के पापों क े

नाश करने के ििए, उर्त्म चंदन शरीर में सुगंिध क े ििए, अक्षत ििभूित की न्स्थरता क े ििए, 

पुष्ट्पमािा मंदरमािा की प्रान्प्त के ििए, नैिेद्य िक्ष्मीपितत्ि के ििए, दीप िांित क े ििए, धूप परम 

सौभाग्य के ििए, फि इन्छछत िस्तु की प्रान्प्त क ेििए और िह अघय अनघयपद की प्रान्प्त के ििए होता 

है। 30। ...सुंदर गद्य पद्यात्मक काव्यों द्रारा आश्चयायन्न्ित करनेिािे बहुत स ेगुर्ों के समूह से मन को 

प्रसि करनेिािे जि चंदनािदक रव्यों द्रारा िजनेंरदेि को पूजनेिािा भव्य सम्यग्दशयन की ििशुिद्ध 

को पुष्ट्ट करे है, िजस दशयनििशुिद्ध के द्रारा तीथंकरपद की प्रान्प्त के ििए समथय होता है। 31।
7
 

उपसहंार - िजनेन्र भगिान की पूजा िनमयि पररर्ामों क ेसाथ करना चािहए। पररर्ामों की िनमयिता 

हो और जैसी प्रििया बताई गई उसका िैसा ही पररपािन हो तो िनन्श्चत ही हम देिपूजा की साथयकता 

को ग्रहर् कर सकेंगे। इस आिेख में देिपूजा की िििध पर सम्पूर्य चचाय की गई है। िनन्श्चत ही 

देिपूजा के अंग और उनकी अिनिाययता जानकर हम िोग देिपूजा प्रििया पूियक करेंगे। पूजन की 

सुदंर पंन्क्तयों में भी कहा भी गया है -  

भािों की िनमयि सररता में अिगाहन करने आया हंू। 

                                                           
7 सागार धमायमृत/2/30-31 

 


